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1. UvOD

Skolski kurikulum obuhvaéa sluzbene nastavne programe kao i sve ostale izvannastavne
programe koji se izvode u Skoli, te ostala obiljeZja koja stvaraju kolski profil.

Skolskim kurikulumom opseZno se i precizno planiraju, ustrojavaju i vrednuju svi segmenti
Skolskog rada i djelovanja s obzirom na postavljene ciljeve i zadatke za odvijanje odgojno-
obrazovnog procesa.

Cilj skolskog kurikuluma je unaprijediti odgojno-obrazovni proces u Skoli.



2. STRATEGIJA RAZVOJA SKOLE

Strategija razvoja Strukovne Skola Pula ukljucuje viziju, misiju, vrijednosti koje

Skola promice, na¢ela rada i ciljeve koje Zelimo ostvariti.

MISIJA:

stalno unapredivanje kvalitete obrazovanja

promicanje temeljnih vrijednosti odgoja i obrazovanja: znanje, odgovornost,
solidarnost,identitet

u pozitivnim ozrac¢ju i suradnickim odnosima omoguciti svakom uceniku
zadovoljavanje njegovih potreba te razvoj i stjecanje opcih i strukovnih
kompetencija u skladu s njegovim moguénostima

VIZIJA:

stvaranje pozitivnog skolskog ozracja

individualna i grupna podrska uc¢enicima u postizanju uspjeha

razli¢itim aktivnostima poticati odgovorno ponasanje u¢enika prema sebi i drugima
poticanje otvorene i dvosmjerne komunikacije medu svim subjektima
ukljuéivanje roditelja u aktivnosti Skole

upoznavanje ucenika s novim i suvremenim tehnikama i tehnologijama iz
podrucja za kojase obrazuju

ukljuc¢ivanje uéenika u javni zivot Skole

suvremeno opremanje praktikuma, kabineta, u¢ionica i ostalih skolskih prostora
kori$tenje suvremenih metoda i na¢ina poucavanja uz podrsku novih
tehnologija kojima sepoti¢e napredak ucenika i stjecanje kompetencija
potrebnih za trziste rada

VRIJEDNOSTI KOJE SKOLA PROMICE:

Skolske vrijednosti su vazna uvjerenja i ideali koje Zzelimo prenijeti na sve nase

ucenikei radnike kako bi one utjecale na njihovo ponaSanje i stavove i sluZile kao
smjernice za postupanje u raznim situacijama. Nase vrijednosti su:

e Odgovornost

o Kreativnost

« Empatija

e Medusobno postivanje
e Humanost



3. OSNOVNI PODACI O SKOLI

NAZIV:

ADRESA:

TELEFON:

WEB:

E-MAIL:

SIFRA:

STRUKOVNA SKOLA PULA

ZAGREBACKA 22, 52100 PULA

095/328-2485

http://www.ss-strukovna-pu.skole.hr/

strukovnaskolapula@sspula.hr

18-069-509

BROJ RAZREDNIH ODJELA: 16

BROJ UCENIKA: 380

UKUPAN BROJ:

- DJELATNIKA: 54
- NASTAVNIKA: 41
- STRUCNIH SURADNIKA:

- ADMINISTRATIVNOG OSOBLJA:

- RAVNATELJ

2
4
- TEHNICKOG OSOBLJA: 4
1
2

- POMOCNIKA U NASTAVI


http://www.ss-strukovna-pu.skole.hr/
mailto:strukovnaskolapula@sspula.hr

. REDOVNA NASTAVA

Skola ima odobrenje za izvodenje sljedeéih programa za redovne udenike i odrasle
polaznike:

OBRAZOVNI SEKTOR ZANIMANJA

o _ Trogodisnja: mesar JMO, pekar IMO
Poljoprivreda, prehrana, veterina 5
Cetverogodisnja: tehnicar nutricionist

Sumarstvo, prerada i obrada drva Trogodisnja: stolar IMO

Osobne, usluge zastite i druge Trogodisnja: frizer IMO

usluge Cetverogodisnja: kozmeticar




4.1.Nastavni planovi redovne, izborne i prakti¢ne nastave

Razred: . A
Razrednik/ca: Sandra Bresic¢
Zanimanije: KOZMETICAR
Obrazovni sektor: Osobne, usluge zastite i druge usluge
Opceobrazovni predmeti za{fidm/ godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Hrvatski jezik 3 105 Bresi¢
Engleski jezik 2 70 Gulin
Etika 1 35 Dominko
Vjeronauk 1 35 Rabar
TZK 2 70 Tonkovié
Matematika 2 70 Stojanovi¢
Povijest 2 70 Saponja
Geografija 2 70 Okmaca Pilepi¢
Stru¢no-teorijski predmeti ST;;dm/ et lions Ime i prezime nastavnika/ce
Latinski jezik 2 70 Bresi¢
Biologija 2 70 Cosi¢
Primijenjena kemija 1 35 Cosi¢
1. grupa 1 35 Cosic¢
2. grupa 1 35 Cosi¢
Primijenjena kozmetika 1 35 Damjani¢-Causevi¢
1. grupa 1 35 Damjanié-(;auéevic’
2. grupa 1 35 Damjani¢-Causevic¢
Primijenjena fizika 2 70 Buri¢
Primijenjena komunikacija 1 35 Dominko
Izborni predmeti STéfidm/ godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Ekologija 2 70 Cosi¢
Prakti¢na nastava STéfidm/ godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce

Prakti¢na nastava
1. grupa 4 140 Sverko
2. grupa 4 140 Sverko



Razred: 1.B

Razrednik/ca: Mateja Feges
Zanimanje: TEHNICAR NUTRICIONIST
Obrazovni sektor: Poljoprivreda, prehrana i veterina

Opéeobrazovni predmeti g;;dm/ godisnjifond 0 i orezime nastavnikalce
Hrvatski jezik 3 105 Bresi¢

Engleski jezik 2 70 Gulin

Etika 1 35 Dominko

Vjeronauk 1 35 Rabar

TZK 2 70 Tonkovié¢

Matematika 2 70 Matijevié¢

Povijest 2 70 Saponja

Geografija 2 70 Okmaca Pilepié¢
Racunalstvo 1 35 Radanovi¢

1. grupa 1 35 Radanovi¢

2. grupa 1 35 Radanovié

Fizika 2 70 Buri¢

Biologija 2 70 Cosié

Struégo-teorij_ski p_redmeti Tje_dni/godiénji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist sati

Op¢a kemija | 2 70 Feges

1. grupa 3 105 Feges

2. grupa 3 105 Feges

Zastita na radu, higijena i 2 70 Lukac

sanitacija

Osnove znanosti o prehrani | 2 70 Feges

Izbornvi predrr_lef[i _ Tjedni/godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist sati

Tehnologija vode 2 70 Janto$ Grubesié¢

Ambalaza 2 70 Dosen



Razred : . C
Razredni-k/ca :
Zanimanje :
Obrazovni sektor :

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik

Engleski jezik

Etika

Vjeronauk

TZK

Povijest

Struéno - teorijski predmeti
Frizer IMO

Tehnologija frizerstva
Poznavanje materijala
Matematika u struci
Racunalstvo

Psihologija komunikacije

Izborni predmeti
TZK

Prakti¢ni dio
Tehnoloske vjezbe
Prakti¢na nastava
1. grupa

2. grupa

Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Dejan Vukajli¢
FRIZER JMO
Osobne , usluge zastite i druge usluge

Tjedni/godisnji fond
sati

3 105

2 70

1 35

1 35

1 35

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

1 35

1 35

2 70

1+1+1 105

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati
1+1 35+35

7 245

7 245

4 620

Ime i prezime nastavnika/ce

Mati¢

Gulin

Dominko

Rajli¢

Gadzi¢

Saponja

Ime i prezime nastavnika/ce

Latin Erdes

Cosi¢

Matijevic

Radanovi¢

Crnkovié

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Vukajli¢

Velkavrh

Vukajlié
Vukajlié



Razred: I.D

Razrednik/ca: Mateja Lukac
Zanimanje: TEHNICAR NUTRICIONIST
Obrazovni sektor: Poljoprivreda, prehrana i veterina

Opéeobrazovni predmeti g;;dm/ godisnjifond 0 i orezime nastavnikalce
Hrvatski jezik 3 105 Kolji¢

Engleski jezik 2 70 Horvatek

Njemacki jezik 2 70 Radié¢

Etika 1 35 Dominko

Vjeronauk 1 35 Rajli¢

TZK 2 70 Tonkovié¢

Matematika 2 70 Matijevic¢

Povijest 2 70 Luci¢

Geografija 2 70 Okmaca Pilepié¢
Racunalstvo 1 35 Radanovi¢

1. grupa 1 35 Radanovic¢

2. grupa 1 35 Radanovi¢

Fizika 2 70 Cosié

Biologija 2 70 Lukac

Strué‘nvo-teorij_slfi p_redmeti Tje_dni/godiénji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist satl

Op¢a kemija | 2 70 Feges

1. grupa 3 105 Feges

2. grupa 3 105 Feges

Zastita na radu, higijena i 2 70 Lukac

sanitacija

Osnove znanosti o prehrani | 2 70 Feges

|zborni predmeti Tjedni/godisnjifond | . ; prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist satl

Tehnologija vode 2 70 Janto§ Grubesié¢

Ambalaza 2 70 Dosen



Razred: I.LE
Razrednik/ca :
Zanimanje:
Obrazovni sektor:

Ivana Mati¢

FRIZER JMO, MESAR JMO, STOLAR JMO
Osobne , usluge zastite i druge usluge, poljoprivreda, prehrana i

veterina, Sumarstvo, prerada i obrada drva

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik

Engleski jezik

Njemacki jezik

Etika

Vjeronauk

TZK

Povijest

Stru¢no - teorijski predmeti
Frizer IMO

Tehnologija frizerstva
Poznavanje materijala
Matematika u struci
Racunalstvo

Psihologija komunikacije
Izborni predmeti

TZK

Prakti¢ni dio

Tehnoloske vjezbe
Prakti¢na nastava

1. grupa

Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Struéno-teorijski predmeti
Mesar IMO

Matematika u struci
Higijena i sanitacija
Osnove prirodnih znanosti

Poznavanje sirovina
Osnove racunalstva

Izborni predmeti
TZK

Prakti¢ni dio
Prakti¢na nastava

Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Tjedni/godisnji fond
sati

3 105

2 70

2 70

1 35

1 35

1 35

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

1 35

1 35

2 70
1+1 70

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

1 35

7 245

4 620

Tjedni/godisnji fond
sati

2 70
1 35
2 70
2 70
2 70

Tjedni/godisnji fond
sati

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

4 140

4 690

Ime i prezime nastavnika/ce

Matié

Gulin

Radi¢

Dominko

Rajli¢

gadiic’

Saponja

Ime i prezime nastavnika/ce
Vukajli¢

Cosic

Matijevic

Jaranovié

Crnkovi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Vukajli¢

Latin Erdes

Curi¢ Sviben

Ime i prezime nastavnika/ce
Stojanovié

Puji¢

Bozi¢

Korda

Jaranovi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Bozi¢

Puji¢



Stru¢no-teorijski predmeti Tjedni/godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce

Stolar JIMO sati

Tehnologija zanimanja 1 35 Buri¢
Poznavanje materijala 2 70 Buri¢
Crtanje s konstrukcija 2 70 Buri¢
Matematika u struci 1 35 Stojanovié
Osnove racunalstva 1 35 Radanovi¢
Izborni predmeti zéfidm/ godisnji fond Ime i prezime nastavni-ka/ce
TZK 1 35 Gadzi¢
Prakticni dio ;Fajlte;dm/godlsnjl fond

Prakti¢na nastava 1 35 Mladossich
Prakti¢na nastava u radnom 5 865 Mladossich

procesu



Razred: I A

Dunja Cosié
KOZMETICAR
Osobne, usluge zastite i druge usluge

Razrednik/ca:
Zanimanje:
Obrazovni sektor:

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Etika
Vjeronauk
TZK
Matematika
Povijest

Struéno-teorijski predmeti

Kozmetologija

1. grupa

2. grupa

Primijenjena kozmetika

1. grupa

2. grupa

Ljekovito bilje s botanikom
Anatomija s fiziologijom
Primijenjena komunikacija

Izborni predmeti
Prva pomo¢
Prakti¢na nastava

Prakti¢na nastava
1. grupa
2. grupa

Tjedni/godisnji fond
sati

3 105

2 70

1 35

1 35

2 70

2 70

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

2 70

2 70

1 35

2 70

2 70

2 70

2 70

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

7 245

7 245

Ime i prezime nastavnika/ce
Kolji¢

Horvatek

Dominko

Rajli¢

Tonkovié¢

Stojanovié

Saponja

Ime i prezime nastavnika/ce

Gorazda Gasi

Gorazda Gasi

Damj anié-@auéevié
Damjani¢-Causevi¢
Damjani¢-Causevié

Cosié

Damjani¢-Causevié
Dominko

Ime i prezime nastavnika/ce
Damjanié-Causevié

Ime i prezime nastavnika/ce

Sverko
Sverko



Razred: I1.B

Razrednik/ca : Iva Puji¢

Zanimanje: TEHNICAR NUTRICIONIST

Obrazovni sektor: Poljoprivreda, prehrana i veterina
Opceobrazovni predmeti g;;dm/ goditnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Hrvatski jezik 3 105 Kolji¢
Engleski jezik 2 70 Gulin
Etika 1 35 Dominko
Vjeronauk 1 35 Rabar
TZK 2 70 Tonkovié
Matematika 2 70 Matijevic¢
Povijest 2 70 Saponja
Geografija 1 35 Okmaca Pilepié¢
Racunalstvo 1 35 Radanovi¢
1. grupa 1 35 Radanovi¢
2. grupa 1 35 Radanovi¢
Strué‘nvo-teorij_slfi p_redmeti Tje_dni/godiénji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist satl
Opca kemija Il 2 70 Osoba C
1. grupa 3 105 Osoba C
2. grupa 3 105 Osoba C
Organska kemija 2 70 Puji¢
1. grupa 2 70 Puji¢
2. grupa 2 70 Puji¢

Botanika 2 70 Gruié
Osnove znanosti o prehrani Il 2 70 Lukac
Prakti¢na nastava
1. grupa 3 105 Puji¢
2. grupa 3 105 Puji¢
Struéna praksa (izvan skole) 35 Feges

Izbornvi predrr_lef[i _ Tje_dni/godiénji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist sati

Ekoloska proizvodnja hrane 2 70 Osoba C



Razred: II.C
Razrednik/ca:
Zanimanje:
Obrazovni sektor:

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Njemacki jezik

Etika

Vjeronauk

TZK

Politika i gospodarstvo

Struéno-teorijski predmeti

Tehnologija frizerstva
Poznavanje materijala
Matematika u struci
Zdravstveni odgoj
Psihologija komunikacije

Izborni predmeti

TZK

Manikiranje

1. grupa

2. grupa

Prakti¢ni dio
TehnoloSke vjezbe

1. grupa

2. grupa

Prakti¢na nastava u Skoli
1. grupa

2. grupa

Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Marina Latin Erde$
FRIZER JMO
Osobne, usluge zastite i druge usluge

Tjedni/godi$nji fond
sati

3 105

2 70

2 70

1 35

1 35

1 35

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

2 70

1 35

1 35

1 35

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

1 35

1 35

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

2 70

2 70

5 175

5 175

4 655

Ime i prezime nastavnika/ce

Matié

Horvatek

Radié

Dominko

Rajli¢

Gadzi¢

Radulovi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Vukajli¢

Cosié

Matijevic

Gadzié

Crnkovic

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzié

Latin Erde$
Latin Erdes

Ime i prezime nastavnika/ce

Velkavrh
Velkavrh

Vukajli¢
Latin Erde$
Latin Erde$



Razred: I1.D

Razrednik/ca : Tatjana Tonkovi¢

Zanimanje: TEHNICAR NUTRICIONIST

Obrazovni sektor: Poljoprivreda, prehrana i veterina
Opceobrazovni predmeti g;;dm/ goditnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Hrvatski jezik 3 105 Bresi¢
Engleski jezik 2 70 Horvatek
Njemacki jezik 2 70 Radié¢
Etika 1 35 Dominko
Vjeronauk 1 35 Rajli¢
TZK 2 70 Tonkovié¢
Matematika 2 70 Matijevic¢
Povijest 2 70 Luci¢
Geografija 1 35 Okmaca Pilepié¢
Racunalstvo 1 35 Jaranovi¢
1. grupa 1 35 Jaranovié¢
2. grupa 1 35 Jaranovi¢
Struégo-teorij_ski p_redmeti Tjedni/godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist sati
Opc¢a kemija Il 2 70 Osoba C
1. grupa 3 105 Osoba C
2. grupa 3 105 Osoba C
Organska kemija 2 70 Dosen
1. grupa 2 70 DosSen
2. grupa 2 70 Dosen
Botanika 2 70 Grui¢
Osnove znanosti o prehrani Il 2 70 Lukac
Prakti¢na nastava
1. grupa 3 105 Lukac
2. grupa 3 105 Lukac
Strucna praksa (izvan skole) 35 Feges

Izborn Vi pred”.‘e.“ . Tje.dni/ godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Tehnicar nutricionist satl

Ekoloska proizvodnja hrane 2 70 Osoba C



Razred: 1. E
Razrednik/ca:
Zanimanje:

Obrazovni sektor:

Opc¢eobrazovni predmeti

Hrvatski jezik

Engleski jezik

Njemacki jezik

Etika

Vjeronauk

TZK

Politika i gospodarstvo
Struéno-teorijski predmeti
Mesar JIMO

Matematika u struci

Primarna obrada stoke za klanje i
tehnologija obrade mesa

Izborni predmeti

TZK

Prakti¢ni dio

Prakti¢na nastava u Skoli
Prakti¢na nastava u random procesu
Struéno-teorijski predmeti
Stolar IMO

Tehnologija zanimanja
Poznavanje materijala

Crtanje s konstrukcija
Matematika u struci

Izborni predmeti

TZK

Prakti¢ni dio

Tehnologija zanimanja

Prakti¢na nastava u random procesu
Struéno-teorijski predmeti
Pekar JIMO

Matematika u struci
Proizvodni procesi u pekarstvu |

Izborni predmeti
TZK
Prakti¢ni dio

Prakti¢na nastava
Prakti¢na nastava u radnom procesu

Dijana Jaranovi¢
MESAR JMO, STOLAR JMO, PEKAR JMO
Poljoprivreda, prehrana i veterina, Sumarstvo, prerada i obrada drva

Tjedni/godisnji fond
sati
3 105
2 70
2 70
1 35
1 35
1 35
2 70
Tjedni/godisnji fond
sati
1 35
4 140
Tjedni/godisnji fond
sati
1 35
Tjedni/godisnji fond
sati
4 140
4 760
Tjedni/godisnji fond
sati
2 70
1 35
3 105
1 35
Tjedni/godisnji fond
sati
1 35
Tjedni/godisnji fond
sati
1 35
5 865
Tjedni/godisnji fond
sati
1 35
4 140
Tjedni/godisnji fond
sati
1 35
Tjedni/godisnji fond
sati
4 140
4 760

Ime i prezime nastavnika/ce

Matié

Horvatek

Radi¢

Dominko

Rajli¢

Gadzi¢

Radulovi¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Stojanovié
Korda

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Bozi¢

Bozi¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Buri¢
Buri¢
Buri¢
Stojanovié¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢
Ime i prezime nastavnika/ce

Burié
Mladossich

Ime i prezime nastavnika/ce

Stojanovic
Korda

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢
Ime i prezime nastavnika/ce

Dosen
Puji¢



Razred: 1. A

Marina Gulin
KOZMETICAR
Osobne, usluge zastite i druge usluge

Razrednik/ca :
Zanimanje:
Obrazovni sektor:

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Njemacki jezik

Etika

Vjeronauk

TZK

Politika i gospodarstvo

Struéno-teorijski predmeti

Kozmetologija

1. grupa

2. grupa

Primijenjena kozmetika

1. grupa

2. grupa

Dermatologija

Medicinska mikrobiologija
Dekorativna kozmetika
Primijenjena komunikacija
Primijenjena informatika
1. grupa

2. grupa

Izborni predmeti
Aromakozmetika
Prakti¢na nastava

Prakti¢na nastava
1. grupa
2. grupa

Tjedni/godisnji fond
sati

3 105

2 70

2 70

1 35

1 35

2 70

1 35
Tjedni/godisnji fond
sati

2 70

2 70

1 35

2 70

2 70

2 70

2 70

2 70

1 35

2 70

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

2 70
Tjedni/godisnji fond
sati

7 245

7 245

Ime i prezime nastavnika/ce
Bresi¢

Gulin

Radi¢

Dominko

Rabar

Tonkovié

Radulovié¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Gorazda Gasi
Gorazda Gasi
Bevanda

Bevanda

Bevanda
Damjani¢-Causevié
Damjani¢-Causevié
Bevanda

Dominko

Radanovié¢

Radanovi¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Bevanda

Ime i prezime nastavnika/ce

Sverko
Sverko



Razred: 1. B

Razrednik/ca: Tanja Radanovié¢
Zanimanje: TEHNICAR NUTRICIONIST
Obrazovni sektor: Poljoprivreda, prehrana i veterina
Oné : - Tjedni/godisnji - - -
péeobrazovni predmeti fondsati Ime i prezime nastavnika/ce
Hrvatski jezik 3 105 Bresi¢
Engleski jezik 2 70 Gulin
Njemacki jezik 2 70 Radi¢
Etika 1 35 Dominko
Vjeronauk 1 35 Rabar
TZK 2 70 Tonkovié¢
Matematika 2 70 Matijevic¢
Struéno-teorijski predmeti Dl g ey Ime i prezime nastavnika/ce
fondsati
Biokemija 2 70 Gruic¢
Ekologija 2 70 Osoba C
Procesi pripreme hrane 2 70 Puji¢
Humana fiziologija 2 70 Cosi¢
Mikrobiologija 2 70 Grui¢
1. grupa 2 70 Grui¢
2. grupa 2 70 Gruié
Osnove tehnologije namirnica | 2 70 Jantos-Grubesi¢
Prakti¢na nastava
1. grupa A 140 Korda
2. grupa 4 140 Korda
Strucna praksa (izvan skole) 35 Feges
Izborni predmeti ety gOdlsnﬂ Ime i prezime nastavnika/ce
fondsati

Biotehnologija 2 70 Janto$-Grubesi¢



Razred: . C

Katja Velkavrh
FRIZER JMO
Osobne, usluge zastite i druge usluge

Razrednik/ca:
Zanimanje:
Obrazovni sektor:

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Etika
Vjeronauk
TZK

Stru¢no - teorijski predmeti

Tehnologija frizerstva
Poznavanje materijala
Matematika u struci
Dermatologija
Estetika i umjetnost

Izborni predmeti

TZK

Dekorativna kozmetika
1. grupa

2. grupa

Tradicijske frizure

1. grupa

2. grupa

Prakti¢ni dio
TehnoloSke vjezbe

1. grupa

2. grupa

Prakti¢na nastava u skoli
1. grupa

2. grupa

Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Tjedni/godisnji fond
sati

3 96

2 64

1 32

1 32

1 32
Tjedni/godisnji fond
sati

2 64

2 64

1 32

1 32

1 32
Tjedni/godisnji fond
sati

1 32

1 32

1 32

1 32

1 32
Tjedni/godisnji fond
sati

2 64

2 64

3 96

3 96

4 640

Ime i prezime nastavnika/ce

Matic

Gulin

Dominko

Rabar

Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Velkavrh

Cosi¢

Stojanovié
Damjanié¢-Causevic¢

Osoba D

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢

Curi¢-Sviben
Curié-Sviben

Vukajli¢
Vukajli¢
Ime i prezime nastavnika/ce

Curi¢-Sviben
Curi¢-Sviben

Velkavrh
Latin Erdes
Velkavrh



Razred: 1. D
Razrednik/ca:

Zanimanje:
Obrazovni sektor:

Ana Horvatek
FRIZER JMO, MESAR JMO, STOLAR JMO
Osobne , usluge zastite i druge usluge, poljoprivreda, prehrana i

veterina, Sumarstvo, prerada i obrada drva

Opc¢eobrazovni predmeti

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Etika
Vjeronauk
TZK

Struéno - teorijski predmeti Frizer
JMO

Tehnologija frizerstva
Poznavanje materijala
Matematika u struci
Dermatologija

Estetika i umjetnost

Izborni predmeti

TZK

Dekorativna kozmetika

1. grupa

Tradicijske frizure

1. grupa

Prakti¢ni dio

Tehnoloske vjezbe

1. grupa

Prakti¢na nastava u skoli

1. grupa

Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Struéno - teorijski predmeti
Mesar JIMO

Matematika u struci
Prerada mesa i mesne preradevine
Marketing

Kultura komunikacije i
usluzivanja

Izborni predmeti
TZK
Prakti¢ni dio

Prakti¢na nastava u skoli

Tjedni/godisnji fond
sati
3 96
2 64
1 32
1 32
1 32
Tjedni/godisnji
fondsati
2 64
2 64
1 32
1 32
1 32
Tjedni/godisnji
fondsati
1 32
1 32
1 32
Tjedni/godiSnji
fondsati
2 64
3 96
4 640
Tjedni/godisnji fond
sati
1 32
4 128
1 32
1 32
Tjedni/godisnji fond
sati
1 32
Tjedni/godisnji fond
sati

4 160

Ime i prezime nastavnika/ce

Matié
Horvatek
Dominko
Rabar
Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Latin Erde$

Cosié

Stojanovié
Damjani¢-Causevié¢

Osoba D

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢

Curi¢-Sviben

Velkavrh

Ime i prezime nastavnika/ce

Curi¢-Sviben

Curi¢-Sviben
Curi¢-Sviben

Ime i prezime nastavnika/ce
Matijevié¢
Korda

Korda
Lukac

Ime i prezime nastavnika/ce
Gadzi¢
Ime i prezime nastavnika/ce
Lukac



Prakti¢na nastava u radnom
procesu

Stru¢no - teorijski predmeti
Stolar JMO

Tehnologija zanimanja
Crtanje s konstrukcija
Matematika u struci

Izborni predmeti

Tehnologija zanimanja
TZK

Prakti¢ni dio
Tehnologija zanimanja
Prakti¢na nastava

4 640
Tjedni/godisnji fond
sati

3 96

3 96

1 32
Tjedni/godisnji fond
sati

2 64

1 32
Tjedni/godisnji fond
sati

1 32

5 768

Lukac

Ime i prezime nastavnika/ce
Buri¢

Buri¢

Matijevic¢

Ime i prezime nastavnika/ce
Buri¢

Gadzi¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Burié
Mladossich



Razred: V. A

Razrednik/ca : Semir Kolji¢
Zanimanje: KOZMETICAR
Obrazovni sektor: Osobne, usluge zastite i druge usluge
Opceobrazovni predmeti g;;dm/ goditnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Hrvatski jezik 3 96 Kolji¢
Engleski jezik 2 64 Horvatek
Etika 1 32 Dominko
Vjeronauk 1 32 Rajli¢
TZK 2 64 Tonkovié¢
Struéno-teorijski predmeti ST;teidm/ godisnjifond i orezime nastavnikalce
Primijenjena kozmetika 1 32 Bevanda
1. grupa 3 96 Bevanda
2. grupa 3 96 Bevanda
Kozmetologija
1. grupa 2 64 Gorazda Gasi
2. grupa 2 64 Gorazda Gasi
Dermatologija 1 32 Damjani¢-Causevié
Nutricionizam 2 64 Damjani¢-Caugevié
Primijenjena komunikacija 1 32 Dominko
Poslovanje u struci 2 64 Radulovi¢
Izborni predmeti :gteidm/ godisnji fond Ime i prezime nastavnika/ce
Masoterapijske tehnike 4 128 Bevanda
Prakti¢ni dio :;;dm/ godisnjifond 0§ brezime nastavnikalce

Prakti¢na nastava y
1. grupa 7 224 Sverko, Bevanda
2. grupa 7 224 Sverko, Bevanda



Razred: 1IV.B
Razrednik/ca:
Zanimanje:

Obrazovni sektor:

Opceobrazovni predmeti

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Njemacki jezik

Etika

Vjeronauk

TZK

Politika i gospodarstvo
Matematika

Struéno-teorijski predmeti

Osnove tehnologije namirnica Il
Mikrobiologija namirnica
Pravilna prehrana

Kontrola kakvoc¢e namirnica
Prakti¢na nastava

1. grupa

2. grupa

Struéna praksa (izvan skole)

Izborni predmeti

Ljekovito i zacinsko bilje

Marija Dosen
TEHNICAR NUTRICIONIST
Poljoprivreda, prehrana i veterina

Tjedni/godisnji fond
sati

3 96

2 64

2 64

1 32

1 32

2 64

1 32

2 64
Tjedni/godisnji fond
sati

2 64
2+2+2 64+64+64

2 64
1+5+5  32+160+160

4 128

4 128

40

Tjedni/godisnji fond
sati

2 64

Ime i prezime nastavnika/ce
Kolji¢

Gulin

Radi¢

Dominko

Rabar

Tonkovié¢

Radulovi¢

Matijevi¢

Ime i prezime nastavnika/ce

Janto$-Grubesié
Gruié

Dosen
Janto$-Grubesié

Bozi¢
Bozi¢
Feges
Ime i prezime nastavnika/ce

Dosen



5. DODATNA NASTAVA

5.1.Pripreme za drzavnu maturu

NASTAVNI PREDMET

HRVATSKI JEZIK

CILJ-SVRHA

Pripremanje ucenika za polaganje drzavne mature
(ponavljanje, obrada i uvjezbavanje nastavnih sadrzaja
koji nisu obuhvaceni redovitim nastavnim
programom)

Usvajanje sadrzaja iz jezika i jezi¢ne kulture te
razvijanje sposobnosti za uporabu hrvatskog jezika u
svim tekstovnim vrstama

Usvajanje sadrzaja iz knjiZevnosti

Razvijanje sposobnosti za samostalno citanje,
razumijevanje 1 tumacenje knjizevnih djela

NASTAVNE METODE

Izlaganje
Dijalog
Rad na tekstu

METODICKI OBLICI - Frontalni
- Samostalni rad
RADA .
- Grupni rad
V. a
RAZRED IV b
BROJ UCENIKA Cca 25 ucenika
NOSITELJI Sandra Bresi¢ 1 Semir Kolji¢
- Individualna procjena znanja
NACIN VREDNOVANJA - Postignuti rezultati u€enika iz hrvatskog jezika na

drzavnoj maturi

NASTAVNI PREDMET

ENGLESKI JEZIK

CILJ-SVRHA

Pripremanje ucenika za polaganje drzavne mature
(ponavljanje, obrada i uvjezbavanje nastavnih
sadrzaja koji nisu obuhvaceni redovitim nastavnim
programom)

Razvijanje i usavrSavanje kompetencija u pisanju,
slusanju, ¢itanju, razgovoru

NASTAVNE METODE

Slusanje
Pisanje
Razgovor
Izlaganje




- Frontalni

METODICKI OBLICI - Samostalni rad
RADA - Radu paru
- Rad u skupinama
V. a
RAZRED V. b
BROJ UCENIKA Cca 25 uéenika
NOSITELJI Marina Gulin, prof.
- Individualna procjena znanja kroz pisanje,
NACIN VREDNOVANJA razumijevanje i komunikaciju na engleskom jeziku

- Postignuti rezultati uc¢enika iz engleskog jezika na
drzavnoj maturi

NASTAVNI PREDMET

MATEMATIKA

CILJ-SVRHA

- Pripremanje ucenika za polaganje drzavne mature
(ponavljanje, obrada i uvjeZbavanje nastavnih
sadrzaja koji nisu obuhvaceni redovitim nastavnim
programom — visa razina)

- Postizanje razine znanja i kompetencija sukladne
ispitnim katalozima za drzavnu maturu

NASTAVNE METODE - |zlaganje
- Vjezba
v - Frontalni
METODICKI OBLICI )
- Samostalni rad
RADA :
- Grupni rad
V. a
RAZRED V. b
BROJ UCENIKA Cca 25 udenika
NOSITELJI Nastavnici matematike
- Individualna procjena znanja kroz rjeSavanje
NACIN VREDNOVANJA matemati¢kih zadataka

- Postignuti rezultati u€enika na ispitu drzavne mature
iz matematike




OPERATIVNI NASTAVNI PROGRAM

IZVEDBENI PLAN | PROGRAM

NASTAVNI PREDMET: Pripreme za drzavnu maturu — Hrvatski jezik
RAZREDI: 4. a (kozmeticar) i 4. b (tehnicar nutricionist)

GODISNJI FOND SATI: 64

NASTAVNICI: Sandra Bresi¢, prof., Semir Kolji¢, prof.

Mjesec Redni broj | Nastavne cjeline Ishodi ucenja Nastavnik/-ica
sata
Rujan 1.2 Teorija knjizevnosti | Polaznici Ce: Semir Kolji¢

- upoznati obiljezja
knjizevnih rodova

- upoznati se s pojedinim
knjizevnim vrstama

- upoznati se s esejom kao
knjizevnom vrstom

- ponoviti strukturu eseja i
pravila pisanja

3.i4. Antika (grc¢ka Polaznici ¢e: Sandra Bresi¢
knjizevnost); - navesti

Sofoklo: Antigona | predstavnike gréke
knjiZzevnosti 1
njihova
najpoznatija djela
- ponoviti sadrZaj
djela propisanih
katalogom

- Citati polazne
tekstove 1 rjeSavati
zadatke kojima se
provjerava
razumijevanje
procitanog teksta

5.i 6. Antika (rimska Polaznici ée: Semir Kolji¢

Kniis - navesti
njizevnost) —
predstavnike rimske




Homer:
Ilijada/Odiseja

knjizevnosti 1
njihova najpoznatija
djela

- ponoviti sadrzaj
djela propisanih
katalogom

- Citati polazne
tekstove 1 rjeSavati
zadatke kojima se
provjerava
razumijevanje
procitanog teksta

Listopad

Pisanje sazetka

Polaznici ce:

- ponoviti strukturu
sazetka

- ponoviti osnovna
pravila pisanja sazetka
- napisati sazetak
prema zadanim
smjernicama ili
analizirati primjer
dobroga sazetka

Sandra Bresi¢

9.110.

Srednjovjekovna
knjizevnost

Polaznici Ce:

- ponoviti obiljezja
srednjovjekovne
knjizevnosti 1 povijesni

kontekst u kojem se razvija
- navesti najpoznatija djela

srednjovjekovne
knjizevnosti
- Citati 1 tumaciti

srednjovjekovne tekstove -

- uociti posebnosti

hrvatske srednjovjekovne

knjiZzevnosti

- navesti najpoznatija djela

hrvatskoga
srednjovjekovlja

- objasniti znacenje
Basc¢anske ploce za
cjelokupnu hrvatsku
kulturnu tradiciju

Semir Kolji¢




- prouciti tekst uklesan na
ploci i uociti obiljezja
jezika

11.i 12.

Predrenesansa i
humanizam

Polaznici ¢e:

- navesti predstavnike
predrenesanse i humanizma
- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- uociti obiljezja
predrenesansnih i
humanistickih tekstova -

- itati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke

Sandra Bresi¢

13.1 14,

Renesansa u
europskoj
knjizevnosti

Polaznici ¢e:

- ponoviti obiljezja
renesansne knjizevnosti
navesti predstavnike ovoga
razdoblja

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke

- interpretirati djelo s popisa
za esej i napisati esej po
zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

Semir Kolji¢

15.1 16.

Fonetika i
fonologija

Polaznici ¢ée:

- protumaciti osnovne
jezikoslovne pojmove iz
fonetike i fonologije

- prepoznati fonetske i
fonoloske jedinice
hrvatskoga standardnoga
jezika, slogova i prozodije
- prepoznati i razumjeti
glasovne promjene

Sandra Bresié

Studeni

17.118.

Vjezbe — glasovne
promjene

Polaznici ¢e:

- rjeSavati zadatke kojima se
ispituje znanje fonetike i
fonologije hrvatskoga
standardnoga jezika

- primijeniti teorijsko znanje
na primjerima

Semir Kolji¢

19.1 20.

Hrvatska renesansna
knjizevnost

Polaznici ce:
- ponoviti obiljezja hrvatske
renesansne knjiZzevnosti

Sandra Bresié




- navesti predstavnike ovoga
razdoblja

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke

21.1i 22.

Pisanje eseja

Polaznici ¢Ce:

- rjeSavati zadatke vezane uz
polazne tekstove

- rjeSavati zadatke kojima se
ispituje knjizevnopovijesno
1 knjizevnoteorijsko znanje

- interpretirati djelo s popisa
za esej i napisati esej po
zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

Semir Kolji¢

23.124.

Europska i hrvatska
barokna
knjizevnost

Polaznici Ce:

- ponoviti obiljezja europske
barokne knjiZevnosti

- navesti predstavnike ovoga
razdoblja

- uocCiti posebnosti hrvatske
barokne knjiZevnosti
(barokne knjizevne

krugove)

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove 1
rjesavati zadatke

Sandra Bresié¢

Prosinac

25.1 26.

Klasicizam i
prosvijetiteljstvo,
hrvatska knjizevnost
18. st.

Polaznici ¢e:

- navesti predstavnike
razdoblja i njihova
najpoznatija djela

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke kojima se
provjerava razumijevanje
procitanoga teksta

- navesti predstavnike
hrvatske knjiZzevnosti 18.
stoljeca

- usporediti hrvatsku i
europsku knjizevnost toga
vremena

Semir Kolji¢

271 28.

Romantizam

Polaznici ¢Ce:

Sandra Bresi¢




- ponoviti
knjizevnopovijesni kontekst
u kojemu se razvija
romanticarska knjizevnost

- ponoviti klju¢ne pojmove
vezane uz razdoblje
(svjetska bol, suvisni covjek)
- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke kojima se
provjerava razumijevanje
procitanoga teksta

- ponoviti predstavnike
hrvatske knjizevnosti u
ovome razdoblju

29.1 30.

Romantizam u
hrvatskoj
knjizevnosti

Polaznici ¢e:

- rjeSavati zadatke vezane uz
polazne tekstove

- rjeSavati zadatke kojima se
ispituje knjizevnopovijesno
i knjizevnoteorijsko znanje

Semir Kolji¢

Sijecan;j

31.i32.

Morfologija

Polaznici ce:
- protumaciti osnovne

jezikoslovnih pojmove

iz morfologije

- razlikovati vrste

morfema

- razumjeti morfolosku
analizu

- ponoviti gramaticke
kategorije promjenjivih i
nepromjenjivih vrsta rijeci i
njihovo razlikovanje

Sandra Bresi¢

33.134.

Morfologija —
vjezbe

Polaznici Ce:
rjeSavati zadatke

kojima se ispituje

znanje morfologije
hrvatskoga

standardnog jezika

- primijeniti teorijsko znanje
na primjerima

Semir Kolji¢

35.1 36.

Realizam u
europskoj
knjizevnosti

Polaznici ¢e:
- ponoviti
knjizevnopovijesni kontekst

Sandra Bresi¢




u kojem se razvija
realisticka knjizevnost

- ponoviti obiljezja europske
realisticke knjizevnosti

- navesti predstavnike
razdoblja I njihova
najpoznatija djela

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

37.138.

Realizam u
europskoj
knjizevnosti

H. de Balzac: Otac
Goriot

Polaznici ce:

- prepoznati obiljezja
romana Otac Goriot, navesti
klju¢ne sadrzajne podatke te
razumjeti i problematizirati
roman

- interpretirati djelo s popisa
za esej i napisati esej po
zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

Semir Kolji¢

Veljaca

39.140.

Hrvatski realizam

Polaznici ce:

- ponoviti obiljezja hrvatske
realisticke knjiZzevnosti

- navesti predstavnike
razdoblja i njihova
najpoznatija djela

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

Sandra Bresi¢

41.142.

Hrvatski realizam

Polaznici ce:

- (itati polazne tekstove 1
rjeSavati zadatke kojima se
provjerava razumijevanje
procitanoga teksta

- interpretirati djelo s
popisa za esej i napisati esej
po zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

Semir Kolji¢

43.144.

Modernizam

Polaznici ¢e:

- ponoviti obiljezja europske
modernisticke knjizevnosti
- navesti predstavnike ovoga
razdoblja

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke

Sandra Bresi¢

Ozujak

45. i 46.

Hrvatska moderna

Polaznici ¢ée:

Semir Kolji¢




- ponoviti obiljezja hrvatske
knjizevnosti prve moderne
- navesti predstavnike
razdoblja i njihova
najpoznatija djela

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- (itati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke kojima se
provjerava razumijevanje
procitanoga teksta

- interpretirati djelo s
popisa za esej i napisati esej
po zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

47.148.

Esej - vjezba

Polaznici ce:
- rjeSavati zadatke vezane uz
polazne tekstove

- rjeSavati zadatke kojima se
ispituje knjizevnopovijesno
1 knjizevnoteorijsko znanje

- interpretirati djelo s popisa
za esej i napisati esej po
zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

Sandra Bresi¢

49.150.

Sintaksa

Polaznici ce:

- protumaciti osnovne
jezikoslovne pojmove iz
sintakse (sintagma,
reCenicni dijelovi, vrste
recenica)

- analizirati re€eni¢no
ustrojstvo

- razlikovati vrste
nezavisnoslozenih i
zavisnosloZenih reCenica

Semir Kolji¢

51.152.

Sintaksa - vjezbe

Polaznici ce:

- rjeSavati zadatke kojima
se ispituje znanje sintakse
hrvatskoga standardnog
jezika

Sandra Bresi¢

Travanj

53. 1 54.

Avangarda

Polaznici cCe:

- ponoviti obiljezja
avangardnih stilskih pravaca
I pokreta

Semir Kolji¢




- navesti predstavnike
stilskih pravaca avangarde,
modernog pjesnistva i
moderne proze

- protumaciti

klju¢ne pojmove

vezane uz razdoblje
(roman struje svijesti,
unutarnji monolog)

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- (itati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke kojima se
provjerava razumijevanje
procitanoga teksta

55. 1 56.

Kasni modernizam

Polaznici Ce:

- ponoviti obiljezja
europske knjizevnosti
kasnog modernizma
- protumaciti
klju¢ne pojmove
vezane uz razdoblje

(epski teatar, teatar
apsurda, antidrama)

- navesti predstavnike ovoga
razdoblja

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove 1
rjeSavati zadatke

- interpretirati djelo s
popisa za esej i napisati esej
po zadanim smjernicama ili
analizirati primjer dobroga
eseja

Sandra Bresié¢

57.158.

Hrvatska
knjizevnost od
1916. do 1952

Polaznici Ce:

- ponoviti obiljezja hrvatske
knjiZzevnosti od 1916. do
1952.

- navesti predstavnike ovoga
razdoblja

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke

Semir Kolji¢

59.160.

Druga moderna i
postmodernizam

Polaznici ¢Ce:

Sandra Bresi¢




- ponoviti
knjizevnopovijesni kontekst
u kojemu nastaje
knjizevnost druge moderne
- ponoviti obiljezja hrvatske
knjizevnosti druge moderne
I postmodernizma -
protumaciti kljucne
pojmove vezane uz
postmodernizam
(intertekstualnost,
intermedijalnost)

- navesti predstavnike ovih
razdoblja

- ponoviti sadrzaj djela
propisanih katalogom

- Citati polazne tekstove i
rjeSavati zadatke

- interpretirati djelo s popisa
za esej i napisati esej po
zadanim smjernicama ili

analizirati primjer dobroga
eseja

61. i 62.

Leksikologija

Polaznici ce:

- protumaciti osnovne
jezikoslovne pojmove iz
leksikologije

- usvojiti pojam frazema

- protumaciti pojmove
vezane uz jezicno
posudivanje

- razlikovati tvorbene nacine
- navesti strukturu rjecnika 1
leksikografske jedinice

- ponoviti povijest
hrvatskoga jezika

Semir Kolji¢

Svibanj

63. 1 64.

Leksikologija -
vjezba

Polaznici cCe:

- rjeSavati zadatke kojima
se ispituje znanje
leksikologije hrvatskoga
standardnog jezika

Sandra Bresié




STRUKOVNA SKOLA PULA
SK. GOD. 2024./25.

GODISNJI IZVEDBENI KURIKULUM

NASTAVNI PREDMET: Engleski jezik — dopunska nastava (pripreme za drzavnu maturu)
RAZRED: C(etvrti (4.a, 4.b)
ZANIMANIJE: kozmeticCar 1 tehniCar nutricionist
GODISNJI FOND SATI: 64
LITERATURA: Ispitni katalog za drzavnu maturu za engleski jezik
Katalog provedenih ispita drzavne mature
Engleski jezik na Drzavnoj maturi - materijali

NASTAVNIK: Marina Gulin, prof.



Godisnji plan za nastavu engleskog jezika za Skolsku godinu 2024./25.

Skola: Strukovna $kola Pula Nastavnica: Marina Gulin, prof. Razred:
cetvrti
MJESEC NASTAVNI NASTAVNA CJELINA SADRZAJ NASTAVNE CJELINE NASTAVNE
SATI METODE | OBLICI
RADA
Rujan/listopad 12 Uvod u driavnu maturu — Upoznavanje ucenika s osnovnim cinjenicama
osnovna i viSa razina ispita vezanim uz drzavnu maturu — visa i osnovna razina
ispita.
Predstavljanje primjera i rad na primjerku osnovne
razine ispita — citanje i slusanje.
Predstavljanje primjera i rad na primjerku vise razine | Metode razgovora,
ispita — citanje i slusanje. Citanja i rada na
Pisanje - osnovna razina (zadatak produzenog tekstu, slusanja i
odgovora). usmenog izlaganja.
Pisanje — visa razina (zadatak esejskog tipa).
Listopad/studeni 10 Glagoli, glagolska vremena i Analiza glagolskih vremena prema kriterijima time i
strukture aspect. Frontalni rad,
Pasiv Glagolska vremena za izrazavanje sadasnjosti. grupni rad i rad u
Vokabular Glagolska vremena za izrazavanje proslosti. parovima.
Glagolska vremena za izrazavanje buducnosti.
Studeni/prosinac 8 Indirect Speech Usporedba pasivnih i aktivnih vremena.
Vokabular Prebacivanje recenica i tekstova iz upravnog u

neupravni govor.




Sijecanj

Veljaca

Ozujak

Travanj

Svibanj

Modalni glagoli
Vokabular

SloZene recenice

Vokabular

Kondicionalne recenice
Vokabular

Pridjevi i prilozi

Vokabular

Tvorba rijeci
Vokabular

Modalni glagoli i struktura causative have.

Odnosne recenice (defining i non-defining).
Adverbijalne recenice (time, cause, effect, purpose,
concession, contrast, manner).

Kondicionalne recenice 0,1,2,3
Mixed conditionals.
Emphatic structures.

Cleft sentences.
Inversion.

Vrste pridjeva i priloga.
Komparacija pridjeva i priloga.

Polozaj priloga u recenici.

Prefiksi i sufiksi.

Metode razgovora,
Citanja i rada na
tekstu, slusanja i

usmenog izlaganja.

Frontalni rad,
grupni radiradu
parovima.




OPERATIVNI NASTAVNI PROGRAM

NASTAVNI PREDMET:

SKOLSKA GODINA:
RAZRED:

ZANIMANJE:

GODISNJI FOND SATI:

NASTAVNIK:

Matematika (pripreme za drzavnu maturu)
2024./2025.

Cetvrti

Kozmeticar i Tehnic¢ar nutricionist

64

Jasmin Matijevié¢



Skola: Strukovna $kola Pula

Izvedbeni plan: Pripreme za drZavnu maturu - Matematika

Nastavnica: Jasmin Matijevié¢

Razred: Cetvrti

NASTAVNE
NASTAVNI .
MJESEC T NASTAVNA CJELINA SADRZAJ NASTAVNE CJELINE METODE |
OBLICI RADA
Rujan 6 Uvod u driavnu maturu — Upoznavanje ucenika s osnovnim cinjenicama Demonstracija,
osnovna i viSa razina ispita vezanim uz drsavnu maturu — visa i osnovna razina | Problemski zadaci.
ispita. :
BROJEVI | ALGEBRA P Frontalni rad,
- skupovi brojevaN, Z, QiR ~ grupni ra_d i
- elementarno racunanje individualni rad.
- postotci i omjeri Rad na daljinu,
Demonstracija,
- algebarski izrazi i algebarski problemski zadaci,
- razlomci _
Listopad 8 BROJEVI | ALGEBRA - mjerne jedinice Frontal_m rdafj,
- pojam funkcije, zadavanje i ~ grupm radi
- operacije s njima individualni rad.




Studeni

Prosinac

FUNKCIJE

FUNKCIJE

- pojam funkcije, zadavanje i

- operacije s njima
linearna i kvadratna funkcija, funkcija apsolutne
vrijednosti, funkcija drugoga korijena, polinomi

i racionalne funkcije, eksponencijalna i
logaritamska funkcija, trigonometrijske funkcije
- nizovi
- derivacija funkcije

Demonstracija,
problemski zadaci.

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.

Demonstracija,
problemski zadaci.

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.




Sijecanj

Veljaca

Ozujak

10

JEDNADZBE I
NEJEDNADZBE

JEDNADZBE I
NEJEDNADZBE

JEDNADZBE I
NEJEDNADZBE

GEOMETRIJA

- linearne jednadzbe i nejednadzbe
- kvadratne jednadzbe i nejednadzbe

- kvadratne jednadzbe i nejednadzbe
- jednadzbe i nejednadzbe s apsolutnim

vrijednostima

Jjednostavnije polinomske i racionalne jednadzbe
i nejednadzbe

- eksponencijalne i logaritamske jednadzbe i
nejednadzbe

- eksponencijalne i logaritamske jednadzbe i
nejednadzbe

- trigonometrijske jednadzbe
- sustavi navedenih jednadzbi i nejednadzbi

- elementarna geometrija likova u ravnini

odnosi medu geometrijskim objektima u prostoru
- prizma, piramida, valjak, stoZac, kugla

- koordinatni sustav na pravcu i u ravnini

Demonstracija,
problemski zadaci.

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.

Demonstracija,
problemski zadaci.

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.

Demonstracija,
problemski zadaci.




Travanj

Svibanj

TRIGONOMETRIJA

TRIGONOMETRIJA

MODELIRANJE

- jednadzba pravca

trigonometrija pravokutnoga trokuta,
trigonometrija raznostranicnoga trokuta
koordinatni sustav na pravcu i u ravnini
- vektori
- jednadzba pravca

- jednadzba pravca
- krivulje drugoga reda

- sva podrucja ispitivanja

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.

Demonstracija,
problemski zadaci.

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.

Demonstracija,
problemski zadaci.

Frontalni rad,
grupni rad i
individualni rad.

Rad na daljinu.




6. FAKULTATIVNA NASTAVA

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Fakultativni predmet Skola i zajednica (SIZ)

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Opéi cilj izvanuéionitke nastave u okviru predmeta Skola
1 zajednica jest uklju¢enim ucenicima osigurati priliku za
stjecanje neposrednih i prakti¢nih iskustava potrebnih za
ostvarenje odgojno-obrazovnih ishoda zadanih unutar
kurikuluma predmeta SIZ.

Specifi¢ni ciljevi vezani su za ispunjavanje odgojno-
obrazovnih ciljeva kurikuluma premeta Skola i zajednica
u okviru 3. i 4. modula: modula Stekni iskustvo i modula
Djelu;.

Konkretna tema kojom ¢e se uéenici baviti u okviru SIZ-
a u sk. god. 2024./2025., kao i definitivan broj
izvanucioniCkih aktivnosti bit ¢e definiran u okviru
provedbe samog predmeta i u suradnji sa u¢enicima.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici drugih i tre¢ih razreda ukljugenih u SIZ.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Andrej Dominko (nastavnik); odgovornost za cjelokupnu
provedbu predmeta slijedom procesa provedbe zadanog
u okviru kurikuluma predmeta Skola i zajednica.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Izvanucionicke aktivnosti organizirat ¢e se sukladno
dinamici potreba za izvanucioni¢kim aktivnostima.
Izvanucionicke aktivnosti predvidene su za podrucje
Pule i, eventualno, blize okolice Pule. Aktivnosti
ukljucuju tematske posjete mjestima koja ¢e biti
odredena u okviru provedbe predmeta, u dogovoru sa
ucenicima. Okvirno je predvideno 5-6 aktivnosti.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom drugoga polugodista Sk. god. 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

700 EUR (osigurano iz budzeta Istarske Zupanije)

NACIN VREDNOVANIJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Ucenicka mapa, Matrica za pracenje, vrednovanje i
ocjenjivanje ucenika.




STRUKOVNA SKOLA PULA

SKOLA |

ZAJEDNICA

A. PROMISLI B. ISTRAZI C. STEKNI ISKUSTVO D. DJELUJ GRAND
(18) (18) (13) (16) FINALE (5)
A1. UPOZNAVANJE S B1. FORMULIRANJE C1. ORGANIZACIJA D1. ODABIR NACINA ZAVRSNO
PREDMETOM I UCENICIMA ISTRAZIVACKOG PROBLEMA MJESTA/PROSTORA DJELOVANJA PREDSTAVLJEN]
E LOKALNIM
VLASTIMA I
MEDIJIMA
BRO]J BRO]J
SATI: 2 SATI: 2
BROJ SATI: 4 BROJ SATI: 5
A2. MAPIRANJE B2. UPOZNAVANJE SE S
POJAVA/PROBLEMA OSNOVNIM METODAMA
PRIKUPLJANJA PODATAKA
BROJ SATI: 6 BROJ
SATI: 4

48



A3.UPOZNAVANJE S

B3. PROVEDBA ISTRAZIVANJA

TEMAMA SIZ-A
BROJ
BROJ SATI:4
SATI: 6
A4. ODABIR B4. SISTEMATIZACIJA
POJAVE/PROBLEMA PRIKUPLJENIH PODATAKA
BROJ
BROJ SATI: 2
SATI: 2

C2. PROVEDBA VREMENA
U PROSTORU

BROJ SATI: 6

D2. ORGANIZACIJA
DJELOVANJA

BROJ SATI: 5

A5. FORMULIRANJE
POJAVE/PROBLEMA

BRO]J SATI: 2

B5. OSNOVNA ANALIZA

BRO]J SATI: 2

A6. MAPIRANJE AKTERA

BRO]J SATI: 2

B6. ZAKLJUCCI TEMELJEM
PRIKUPLJENIH PODATAKA
I ANALITICKIH
POSTUPAKA

BRO]J SATI: 2

C3.SINTEZA ISKUSTVA

UCENIKA

BROJ

D3. PROVEDBA

DJELOVA

NJA BRO]J

BROJ SATI: 5




SATI: 3 SATI: 6

UKUPAN BROJ SATI - 70

<

\ SKOLA |
ZAJEDNICA

A1. UPOZNAVANJE S PREDMETOM I UCENICIMA

AKTIVNOSTI eMedusobno upoznavanje
ePredstavljanje dionica SiZ-a i vrednovanja u predmetu
ePredstavljanje metoda rada i dionice PROMISLI

PREPORUCENI IZVORI Kurikulum;
Materijali s usavrSavanja;
Online obrazac za ucenicko samovrednovanje

VREDNOVANJE U MAPI NE

PRACENJE NASTAVNIKA NE

BROJ SATI 2

A2. MAPIRANJE POJAVA/PROBLEMA




AKTIVNOSTI eDogovor o izlasku na teren i odabir metode mapiranja
eOrganizacija izlaska na teren (npr. Podjela u grupe...)
eDokumentiranje mapiranja
eOsvrt na mapiranje

PREPORUCENI IZVORI Materijali s usavrsavanja - posebice vezani uz metode mapiranja

VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 4-6
A3. UPOZNAVANJE S TEMAMA SIZ-A

AKTIVNOSTI ePrezentiranje tema SiZ-a
ePovezivanje mapiranih pojava/problema s temama SiZ-a
eRasprava o pojavnosti tema SiZ-a u lokalnoj zajednici

PREPORUCENI IZVORI Kurikulum;
Tekstualni i multimedijski sadrzaji;
Posjete stru¢njaka

VREDNOVANJE U MAPI NE

PRACENJE NASTAVNIKA DA

BRO] SATI 4

NAPOMENA

A3. UPOZNAVANJE S TEMAMA SIZ-A moZe prethoditi A2. MAPIRANJE POJAVE/PROBLEMA




<

5|

SKOLA |
ZAJEDNICA

A4. ODABIR POJAVE/PROBLEMA

AKTIVNOSTI eRasprava o mogucim pojavama/problemima
*Odabir pojave/problema
PREPORUCENI IZVORI Materijali s usavrSavanja - posebice vezani uz metode odabira
VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2-4
A5. FORMULIRANJE POJAVE/PROBLEMA
AKTIVNOSTI eRasprava o formulaciji pojave/problema
e Jasno odredenje pojave/problema
PREPORUCENI IZVORI Materijali s usavrSavanja - ¢eklista za kvalitetno formuliranje
pojave/problema; Posjete stru¢njaka
VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2-4

A6. MAPIRANJE AKTERA




AKTIVNOSTI eRasprava o mogucim akterima
eRad na tablici za mapiranje aktera
PREPORUCENI IZVORI Materijali s usavrSavanja - sadrzaji vezani uz suradnike, sabotere...te tablica za mapiranje aktera
VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2
REFLEKSIJA NA DIONICU Online ucenicki osvrt na dionicu

<

‘ SKOLA |
ZAJEDNICA

B1. FORMULIRANJE ISTRAZIVACKOG PROBLEMA

AKTIVNOSTI eRasprava o tome koji aspekti odabranog problema ¢e biti dionice ,Istrazi“
ePovezivanje s akterima
eKonac¢ni dogovor o tome koji akteri sudjeluju u dionici ,Istrazi“
PREPORUCENI IZVORI Materijali s usavrsavanja

VREDNOVANJE U MAPI

NE




PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2
B2. UPOZNAVANJE SE S OSNOVNIM METODAMA PRIKUPLJANJA PODATAKA
AKTIVNOSTI eUpoznavanje s upitnickim istrazZivanjem
eUpoznavanje s metodama intervjua i fokus grupa
eUpoznavanje s metodama analize dokumenata
eUpoznavanje s metodom opazanja
PREPORUCENI IZVORI VIDEO LEKCIJE (izradit ¢e ih SiZ tim);
Materijali sa usavrsavanja - prezentacije; tablice
Gostovanje kolega iz Skole (strucni suradnici, nastavnici) ili iz akademske zajednice
VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ] SATI 4
B3. PROVEDBA ISTRAZIVANJA
AKTIVNOSTI e [zrada upitnika, protokola za intervjue i opazanje...
eKontaktiranje aktera (priprema dokumenata, pristanci...)
eOrganizacija provedbe
ePrikupljanje podataka
PREPORUCENI IZVORI VIDEO LEKCIJE (izradit ée ih SiZ tim);

Materijali sa usavrsavanja - prezentacije; tablice

VREDNOVANJE U MAPI

DA




PRACENJE NASTAVNIKA

DA

BROJ SATI

<

S|

SKOLA |
ZAJEDNICA

B4. SISTEMATIZACIJA PRIKUPLJENIH PODATAKA

AKTIVNOSTI eOrganizacija prikupljenih podataka
e Rasprava o provedenom istrazivanju
PREPORUCENI IZVORI VIDEO LEKCIJE (izradit ée ih SiZ tim);
Materijali sa usavrSavanja - prezentacije; tablice
VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA NE
BROJ SATI 2
B5. OSNOVNA ANALIZA
AKTIVNOSTI eAnaliziranje prikupljenih podataka osnovnim tehnikama
ePriprema grafickih prikaza rezultata
e [zvodenje zakljucaka na temelju pojedinog dijela istrazZivanja
PREPORUCENI IZVORI VIDEO LEKCIJE (izradit ¢ée ih SiZ tim);

Materijali sa usavrSavanja - prezentacije; tablice




VREDNOVANJE U MAPI DA

PRACENJE NASTAVNIKA DA

BROJ SATI 2

B6. ZAKLJUCCI TEMELJEM PRIKUPLJENIH PODATAKA I ANALITICKIH POSTUPAKA

AKTIVNOSTI eRasprava o aktivnostima u dionici , Istrazi“
eDogovor o zajednickim zakljucima
ePriprema za dionicu ,Stekni iskustvo“

PREPORUCENI IZVORI

VREDNOVANJE U MAPI NE

PRACENJE NASTAVNIKA DA

BROJ] SATI 2
REFLEKSIJA NA DIONICU Online ucenicki osvrt na dionicu

<

\ SKOLA |
ZAJEDNICA




C1. ORGANIZACIJA MJESTA/PROSTORA

AKTIVNOSTI eKontaktiranje aktera (pisanje dopisa, telefoniranje...)
eDogovor o pravilima ponaSanja tijekom dionice ,Stekni iskustvo“
eOrganizacija vremena i aktivnosti u dionici ,Stekni iskustvo“

PREPORUCENI IZVORI

VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2-4
C2. PROVEDBA VREMENA U PROSTORU

AKTIVNOSTI e(Odlazak na 'teren’
eDokumentiranje iskustva

PREPORUCENI IZVORI

VREDNOVANJE U MAPI DA

PRACENJE NASTAVNIKA DA

BROJ SATI 4-6

C3. SINTEZA ISKUSTVA UCENIKA




AKTIVNOSTI ePriprema izlaganja o iskustvu u mjestu/prostoru
ePrezentacija iskustava

eRasprava

eDogovor o prijelazu u dionicu ,Djeluj“

PREPORUCENI IZVORI

VREDNOVANJE U MAPI DA

PRACENJE NASTAVNIKA DA

BROJ SATI 3

REFLEKSIJA NA DIONICU Online ucenicki osvrt na dionicu

<

\ SKOLA |
ZAJEDNICA

D1. ODABIR NACINA DJELOVANJA

AKTIVNOSTI eUpoznavanje s mogucim nacinima djelovanja
eTemeljem dionica ,Istrazi“ i ,Stekni iskustvo” predlaganje aktivnosti u dionici
,Djeluj“ eRasprava i dogovor o aktivnostima u dionici ,Djeluj“

PREPORUCENI IZVORI Materijali sa usavrSavanja - prezentacije




VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BRO] SATI 5
D2. ORGANIZACIJA DJELOVANJA

AKTIVNOSTI e Kontaktiranje aktera (pisanje dopisa, telefoniranje...) koji su vazni za dionicu

,Djeluj“ e Dogovor o podjeli uloga u dionici , Djeluj“

» Organizacija vremena i aktivnosti u dionici , Djeluj“
PREPORUCENI IZVORI
VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BRO] SATI 5

D3. PROVEDBA DJELOVANJA

AKTIVNOSTI e [zvedba aktivnosti
PREPORUCENI IZVORI
VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA




BROJ SATI 4-6

REFLEKSIJA NA DIONICU Online ucenicki osvrt na dionicu

<

\ SKOLA |
ZAJEDNICA

GRAND FINALE

AKTIVNOSTI eSinteza rada u svim dionicama SiZ-a

eSuradnicka izrada prezentacije postignuc¢a u predmetu za javnost

*Podjela uloga u sudjelovanju u Smotri (Grand finalu) namijenjenog donositeljima odluka i
ostalim akterima

ePrezentacija postignuca

PREPORUCENI IZVORI

VREDNOVANJE U MAPI DA - skupno

PRACENJE NASTAVNIKA DA

BROJ SATI 5




7. 1IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

7.1.Novinarska grupa

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Novinarska grupa

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje medijske pismenosti.

Razvijanje sposobnosti opazanja, osposobljavanje za
pisano 1 usmeno izrazavanje, za iznoSenje vlastitih
razmiSljanja o svijetu oko sebe.

Razvijanje i osnazivanje privrzenosti Skoli, biljezenjem
svega Sto obiljezava Skolski zivot i rad.

JaCanje navike samostalnog obavljanja zadataka.
Poticanje ucenika na kriticko promatranje tema o kojima
pisu.

Koristenje informacijsko-komunikacijske tehnologije.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Motiviranje ucenika da se ukljuce u sve aktivnosti oko
izlazenja Skolskog lista koji je zamisljen kao ogledalo
rada $kole (,,Zuti list).

Osposobljavanje ucenika za izrazavanje novinarskim
stilom, razvijanje osjecaja pripadnosti sredini (Skola,
grad), izvjeS¢ivanje o situacijama i dogadajima,
dokumentiranje.

Upoznavanje nacina nastajanja medijskih sadrzaja,
posjeti medijskim kuc¢ama, institucijama; radionice...
UgoS¢ivanje novinara 1 kreatora medijskih sadrzaja.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

con *

Ana Milovan.
Lektorica Zutog lista: nastavnica hrvatskog jezika Ivana

ODGOVORNOST Matic.
Zainteresirani ucenici.
NACIN REALIZACIJE Okupljanje novinarske skupine jednom tjedno,

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

individualni i grupni rad po potrebi.

Mini radionica za drustvene mreZe koju ¢e u Skoli
(knjiznici) odrzati grafi¢ka urednica ,,Zutog lista“
Zvjezdana Vuki¢.

Izvanucioni¢ka nastava po potrebi (posjeti, intervjui).
Pisanje aktualnih i zanimljivih tekstova, njihovo
oblikovanje prema pravilima pojedine novinske vrste,
opremanje, lektoriranje, pripremanje i organizacija
materijala za graficku pripremu, tiskanje.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Oko 1.000,00 EUR (graficka priprema i tisak).




NACIN VREDNOVANJA, Clanci u $kolskom listu i na mreznim stranicama $kole,
KORISTENJA I PRACENJA | samovrednovanje, LiDraNo.

REZULTATA
VREDNOVANJA




Plan i program rada novinarske skupine Strukovne §kole Pula za Sk. god. 2024./2025.

Novinarska skupina okuplja se jednom tjedno, a po potrebi i &esc¢e. Skolski se novinari u knjiZnici sastaju s mentoricom i dogovaraju o radu. Po
potrebi $kolski novinari s mentoricom imaju terenski rad (npr. intervju, posjet HRT-ovu studiju u Puli i sl.).

cey e

Skolski list Strukovne $kole Pula ,,Zuti list“ (ISSN 2623-5609) predloZen je za drzavnu smotru LiDraNa u k. god. 2023./2024.

MJESEC ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI ZA | RAZRADA ISHODA ZADATCI NASTAVNIKA
UCENIKE
RUJAN Ucenici su motivirani za sudjelovanje u - nakon objave rasporeda sati, dogovori - odreduje dan u tjednu i vrijeme za rad
radu novinarske skupine. ¢lanova novinarske skupine oko urednis$tva u dogovoru s u¢enicima
Ucenici pronalaze najprikladniji termin te naJP”k!adn'!% termina, 5.9bz'r0”1 na to - upucuje poziv budu¢im novinarima:
osmisljavaju poziv novim ¢lanovima. kohko je kojih rvazredg kOJ_l dan u skoliis | pomno i dobro osmisljen, organizacijski
obzirom na odrzavanje priprema za maturu i | dobro proveden za sve ugenike kole
Citateljskog kluba
- izrada postera/plakata pomocu digitalnih
alata kojima se obavjestavaju ucenici o
odrZavanju novinarskih radionica i pozivaju
na sudjelovanje
LISTOPAD | Ucenici se upoznaju s radom novinarske - upoznaje cilj i svrhu postojanja novinarske | - odreduje cilj i svrhu postojanja
skupine 1 ustrojem uredni$tva. druZine novinarske skupine u $koli: internetska
Ucenik razlikuje eti¢na od neeti¢nih - objasnjava tko je novinar i na koji se nagin | Stranica, tiskani Skolski list ,,Zuti list*,
ponasanja novinara. izrazava zbornik ucenickih radova, platforma za
. oo . uvjezbavanje samostalnih novinarskih
- razlikuje uloge unutar urednistva: glavni q b . ¢ Kii ¢
urednik, odgovorni urednik, urednici radova, za a"’?? zvannastavna a |vvno§
. . . N - osniva uredniStvo: novinarsku mrezu 1
rubrika, fotografi, ilustratori, novinari... .. ...
L. ] § ] u dogovoru s uc¢enicima odabire ucenike
- objasnjava etiku u Skolskome novinarstvu | ;5 yqredene ulo ge




- objaSnjava neeti¢nost u novinarstvu: sukob
interesa, ugrozavanje privatnosti,
prepisivacko novinarstvo, potkupljivost,
uskracivanje informacija, bezo¢no
reklamiranje

- stvara povoljno ozracje i raspolozenje,
budi interes, potice radoznalost i djeluje
motivirajuce

MJESEC ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI ZA | RAZRADA ISHODA ZADATCI NASTAVNIKA
UCENIKE
STUDENI Ucenik razlikuje novinarske vrste s - razlikuje tiskane i elektronicke medije - obucava ucenike za novinarski zanat:
obzirom na strukturu, obiljeZja i medij u - izdvaja rubrike u dnevnim novinama, upoznaje ih s vrstama medija,
kojem se objavljuju. Zasopisima i na internetskim portalima novinarskim vrstama, opremom teksta
Ucenik piSe novinarski tekst prema - razlikuje osnovne novinarske vrste; vijest, | - olujom ideja i vodenim razgovorom
fazama, doraduje ga i postavlja opremu. izvjesée, izjava, tematski ¢lanak, intervju i dolazi do ideja za Skolski list
anketu i daje primjere iz razlic¢itih Casopisa | - dogovara se s u€enicima kako ¢e
- upoznaje se s fazama rada na tekstu: ostvariti pOjedInI novinarski Zadatak, tko
prikupljanje informacija o temi, odabir je za njega zaduzen, kad su rokovi za
novinske vrste, pisanje skice teksta, pisanje, = Predaju napisanoga teksta, tko izlazi na
provjera podataka, predaja, povratna teren, tko prati Skolske dogadaje i kako,
informacija koju ¢e novinarsku vrstu u¢enik odabrati
. " . za tekst, kako do¢i do odredene osobe,
- upoznaje se s na¢inom dorade teksta: §to tko e ortati ilustraciie. tko &
treba popraviti, kako skratiti tekst, Sto f (t) ce (} a tl' . uls racie, tko ce
nedostaje, gdje moze provjeriti informacije 0 ogra rati 1S ) N )
- razlikuje opremu teksta: nadnaslov, naslov, | daje povratnu informaciju o apisa’om
. tekstu: upozorava novinara na pogreske
podnaslov, medunaslove, potpise pod . . :
fotografije, okvire u tekstu ne govorecl mu 1zravno Sto
o . . _ treba napisati
- razlikuje izvore informacija te kada i kako .. .. .
navoditi izvor informacije - odlucuje s ucenicima o opremi teksta
PROSINAC | Ucenik objasnjava strukturu Skolskoga - objasnjava koncepciju Skolskoga lista i - dijeli novinarske zadatke

lista.

Ucenik piSe priloge za Skolski list prema
vlastitim sklonostima.

razlikuje rubrike u skolskom listu

- upoznaje se s vaznim stranicama u
Skolskom listu: naslovnica, zadnja stranica,

- utvrduje koncepciju Skolskoga lista 1
rubrike




druga (uvodnik, impresum) i treca stranica
(najvazniji dogadaj), duplerica, zabavne
stranice, podlistak, literarni prilozi, tema
broja i prema svojim sklonostima odabire
stranice za koje ¢e pisati

- piSe priloge za Skolski list u dogovoru s
urednikom postujuci zadani novinarski
oblik, faze pisanja i predvidene rokove

- unosi tekst u ra¢unalo drzeci se dogovora o
naslovljavanju datoteka

- odabire priloge za Skolski list 1
utvrduje redoslijed priloga u dogovoru s
ucenicima

- upucuje na dogadaje na koje ucenik-

- pregledava napisane tekstove i
razgovara s u¢enikom dajuc¢i mu upute
za daljnje djelovanje i snalazenje u
novinarskom obliku u kojem piSe

MJESEC ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI ZA | RAZRADA ISHODA ZADATCI UCITELJA
UCENIKE
SIJECANJ | Ugenik razlikuje novinarske vrste s - razlikuje tiskane i elektroni¢ke medije - obuc¢ava ucenike za novinarski zanat:

obzirom na strukturu, obiljezja i medij u
kojem se objavljuju.

Ucenik piSe novinarski tekst prema
fazama, doraduje ga i postavlja opremu.

- izdvaja rubrike u dnevnim novinama,
Casopisima i na internetskim portalima

- razlikuje osnovne novinarske vrste: vijest,
1zvjesce, i1zjava, tematski ¢lanak, intervju i
anketu 1 daje primjere iz razli¢itih Casopisa
- upoznaje se s fazama rada na tekstu:
prikupljanje informacija o temi, odabir
novinske vrste, pisanje skice teksta, pisanje,
provjera podataka, predaja, povratna
informacija

- upoznaje se s nacinom dorade teksta: Sto
treba popraviti, kako skratiti tekst, $to
nedostaje, gdje moze provjeriti informacije
- razlikuje opremu teksta: nadnaslov, naslov,
podnaslov, medunaslove, potpise pod
fotografije, okvire

upoznaje ih s vrstama medija,
novinarskim vrstama, opremom teksta

- olujom ideja i vodenim razgovorom
dolazi do ideja za Skolski list

- dogovara se s ucenicima kako ¢e
ostvariti pojedini novinarski zadatak, tko
je za njega zaduZen, kad su rokovi za
predaju napisanoga teksta, tko izlazi na
teren, tko prati Skolske dogadaje 1 kako,
koju ¢e novinarsku vrstu uc¢enik odabrati
za tekst, kako do¢i do odredene osobe,
tko ¢e crtati ilustracije, tko ¢e
fotografirati i sl.

- daje povratnu informaciju o napisanom
tekstu: upozorava novinara na pogreske
u tekstu ne govore¢i mu izravno §to
treba napisati




- razlikuje izvore informacija te kada i kako
navoditi izvor informacije

- odlucuje s ucenicima o opremi teksta

VELJACA | Ugenik predlaze izgled stranica u - piSe priloge za $kolski list u dogovoru s - odabire fotografiju ili ilustraciju za
Skolskome listu. urednikom poStujuci zadani novinarski naslovnicu u dogovoru s u¢enicima
oblik, faze pisanja i predvidene rokove - odabire strip i ilustracije uz pojedine
- sudjeluje u opremanju tekstova i odabiru priloge u dogovoru s u¢enicima
tekstova za Skolski list - nadgleda unos tekstova u ra¢unalo:
- crta izgled stranice u Skolskom listu i piS§e | organizira u dogovoru s ucenicima mape
oznake dogovorenim znakovima prema i datoteke zbog lakseg snalazenja i
spremljenim dokumentima pohranjivanja tekstova i fotografija
- odabire tekstove i fotografije za Skolski
list u dogovoru s uc¢enicima
MJESEC ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI ZA | RAZRADA ISHODA ZADATCI UCITELJA

UCENIKE




0ZUJAK

Ucenik predstavlja proslogodisnji Skolski
list na LiDraNu.

- sudjeluje na smotri LiDraNo i predstavlja
list

- razmjenjuje vlastita iskustva u radu na
Skolskome listu s iskustvima ucenika iz
drugih Skola

- odabire ucenike koji ¢e list
predstavljati na smotri LiDraNo

Skolskoga lista: izraduje pozivnicu, priprema
se za predstavljanje u skladu s dodijeljenom
ulogom

TRAVANJ | Ucenik usporeduje skolski list sa Skolskim | - vrednuje Skolske listove koje su izdale - prikuplja skolske listove ucenika
listovima drugih skola. druge skole drugih Skola i razgovara s uc¢enicima o
- uocava sli¢nosti i razli¢itosti u odabiru njima
tema i kvaliteti tekstova
- odreduje mjesto vlastitoga skolskog lista u
odnosu na cjelokupnu produkciju koja mu je
dostupna
SVIBANJ Ucenik analizira Skolski list i vlastite - analizira vlastiti Skolski list: procjenjuje - organizira analizu lista i razgovara s
priloge u skolskome listu. kvalitetu i raznolikost tekstova, fotografijai | uéenicima o najjac¢im i najslabijim
ilustracija mjestima u listu
- procjenjuje vlastiti doprinos u Skolskom
listu
LIPANJ Ucenik predstavlja skolski list u $koli. - sudjeluje u organizaciji promocije - organizira promociju Skolskoga lista u

dogovoru s u€enicima: utvrduje
koncepciju promocije, govornike i
predstavljace, Salje poziv ucenicima i
uciteljima i medijima

*Plan i1 program rada novinarske skupine Strukovne Skole Pula napravljen prema: ,,Planu i programu novinarske druzine®, nakladnika Skolska
knjiga i prema knjizi: Primorac, Branka; Simeg, Marijan; Sojat, Anita. 2010. Novinarstvo u Skoli. Skolska knjiga.




7.2.Citateljski klub

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Citateljski klub

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

razvijanje CitalaCke pismenosti,
razvijanje kritickog misljenja,
promoviranje Citanja,

razvijanje ljubavi prema Citanju,
stjecanje Citalackih navika.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Klub je namijenjen svim zainteresiranim
ucenicima Skole,

usavrS$avanje i poboljSavanje jezicnog
izrazavanja,

,.uéiti kako uciti.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

Semir Kolji¢, mag educ. philol. croat. et hist.

ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE e Sastanci kluba u skoli svakog tjedna.
AKTIVNOSTI, e Odabir naslova za ¢itanje dogovorom svih
PROGRAMA I/ILI ¢lanova.

PROJEKTA o

Na sastancima ¢e se raspravljati o procitanim
djelima (i poglavljima djela) u atmosferi
uzajamnog posStovanja 1 uvazavanja slobode
misljenja i izraZavanja.

Posjeti knjiZzevnim vecerima, predstavljanjima
knjiga itd. ovisno o mjestu i vremenu odrzavanja
takvih dogadaja.

Organizacija susreta s knjiZzevnicima u Skoli.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Rujan 2024. — lipanj 2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Realizacija programa ne iziskuje dodatne troskove.

NACIN VREDNOVANIJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Prezentacija na mreznoj stranici skole i/ili u $kolskom

listu.




STRUKOVNA SKOLA PULA
SK. GOD. 2024./2025.

IZVEDBENI NASTAVNI PROGRAM

NAZIV AKTIVNOSTTI: Citateljski klub
RAZRED: 2a,2b,3c,4a,4b (svi zainteresirani ucenici Skole)
GODISNJI FOND SATI: 70

NASTAVNIK: Semir Kolji¢, mag. educ. croat. philol. et hist.

LITERATURA:

e Grosman, M. U obranu citanja: citatelj i knjizevnost u 21. stolje¢u, Algoritam Zagreb,
2010.

e Visinko, K. Citanje:poucavanje i ucenje, Skolska knjiga, Zagreb, 2014.

Cilj (svrha) ucenja: razvijanje CitalaCke pismenosti, razvijanje kritickog misljenja,
promoviranje ¢itanja, razvijanje ljubavi prema Citanju, stjecanje Citalackih navika,
usavrSavanje 1 poboljSavanje jezi¢nog izraZavanja, ,,uciti kako uciti®.



IZVEDBENI PROGRAM

mjesec | r.br. naziv teme
sata
rujan 1. Uvodni sat; upoznavanje ucenika
2. Dogovor o nainu rada
3. Upitnik o ¢itateljski interesima
4, Kreiranje popisa naslova za Citanje
5. Predstavljanje ovogodisnjeg projekta “Mreze
Citanja” za srednje Skole
6. Dogovor o nac¢inu sudjelovanja u projektu
,Mreza Citanja“
listopad 7. Citanje ulomaka: Ivan Pranji¢ Nula previse
8. Citanje ulomaka: Ivan Pranjié¢ Nula previse
9. Citanje ulomaka: Ivan Pranji¢ Nula previse
10. Citanje ulomaka: Ivan Pranjié¢ Nula previse
11. Analiza djela: Ivan Pranji¢ Nula previse
12. Analiza djela: Ivan Pranji¢ Nula previse
13. Analiza djela: Ivan Pranji¢ Nula previse
14, Analiza djela: Ivan Pranji¢ Nula previse
studeni 15. Citanje ulomaka: Miroslav Gakié¢ Rasprodaja
rijeci
16. Citanje ulomaka: Miroslav Gakié¢ Rasprodaja
rijeci
17. Citanje ulomaka: Miroslav Gakié¢ Rasprodaja
rijeci
18. Citanje ulomaka: Miroslav Gakié¢ Rasprodaja
rijeci
19. Analiza djela: Miroslav Gaki¢ Rasprodaja
rijeci
20. Analiza djela: Miroslav Gaki¢ Rasprodaja
rijeci
21. Analiza djela: Miroslav Gaki¢ Rasprodaja
rijeci
22. Analiza djela: Miroslav Gaki¢ Rasprodaja
rijeci
prosinac 23. 30. Sa(n)jam knjige u Istri
24, 30. Sa(n)jam knjige u Istri
25. 30. Sa(n)jam knjige u Istri
26. 30. Sa(n)jam knjige u Istri
27. Citanje ulomaka: Kristian Novak Slucaj
vlastite pogibelji
28. Citanje ulomaka: Kristian Novak Slucaj
vlastite pogibelji
29. Citanje ulomaka: Kristian Novak Slucaj
vlastite pogibelji
30. Citanje ulomaka: Kristian Novak Slucaj

vlastite pogibelji




sijecanj 31. Citanje ulomaka: Kristian Novak Shucaj
vlastite pogibelji
32. Citanje ulomaka: Kristian Novak Slucaj
vlastite pogibelji
33. Analiza djela: Kristian Novak Slucaj viastite
pogibelji
34. Analiza djela: Kristian Novak Slucaj viastite
pogibelji
35. Analiza djela: Kristian Novak Siucaj viastite
pogibelji
36. Analiza djela: Kristian Novak Siucaj viastite
pogibelji
37. Kviz ,,Mreza Citanja“
38. Kviz ,,Mreza ¢itanja“
veljaca 39. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
40. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
41. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
42. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
43. Analiza djela po izboru uc¢enika
44, Analiza djela po izboru ucenika
ozujak 45, Analiza djela po izboru ucenika
46. Analiza djela po izboru uc¢enika
47. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
48. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
49. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
50. Citanje ulomaka iz djela po izboru udenika
5l. Analiza djela po izboru ucenika
52. Analiza djela po izboru uéenika
53. Analiza djela po izboru ucenika
54. Analiza djela po izboru u¢enika
travanj 55. Citanje ulomaka iz djela po izboru udenika
56. Citanje ulomaka iz djela po izboru uéenika
57. Citanje ulomaka iz djela po izboru uéenika
58. Citanje ulomaka iz djela po izboru udenika
59. Analiza djela po izboru u¢enika
60. Analiza djela po izboru ucenika
svibanj 61. Analiza djela po izboru ucenika
62. Analiza djela po izboru ucenika
63. Citanje ulomaka iz djela po izboru u¢enika
64. Citanje ulomaka iz djela po izboru uéenika
65. Citanje ulomaka iz djela po izboru udenika
66. Citanje ulomaka iz djela po izboru uéenika
67. Analiza djela po izboru ucenika
lipanj 68. Analiza djela po izboru u¢enika
69. Analiza rada Citateljskog kluba

70.

Zavrsni susret




8. PROJEKTI

8.1.Institucionalizacija zaviajne nastave Istarske Zupanije

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Potaknuti ucenika da istraze tradicionalne istarske recepte
za jela u vrijeme blagdana i razli¢itih svecanosti

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Svim zainteresiranim u¢enicima i nastavnicima Skole

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Mirna Gruié

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Istrazivati recepte i tradiciju pripremanja jela za razlicite
sveCanosti, pretvarati ith u recepture, izraCunati
prehrambenu vrijednost, pripremati ih

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

TroSkove snosi Istarska Zupanija

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Izrada jela, prezentacije




STRUKOVNA SKOLA PULA

8.2.Sajam zdravog Zivota i ljepote

Strukovna Skola Pula organizirat ¢e 5. Sajam zdravog zivota i ljepote u Strukovnoj skoli Pula.
Sajam je zamisljen kao jednodnevna ili dvodnevna manifestacija posveéena zdravom zivotu i
ljepoti, na koju ¢e biti pozvani obrtnici, poduze€a i organizacije aktivne na podrucju
zdravstvenog turizma, wellness i spa industrije, ljepote, nutricionizma i proizvodnje eko hrane.

5. sajam zdravog zivota i ljepote ¢e se odrzati u travnju ili svibnju 2025. godine u Strukovnoj
Skoli Pula.

Sajam ¢e se sastojati od stru¢nih predavanja na temu nutricionizma, inovacija u wellness i
spa industriji, na podruc¢ju frizerstva, ljepote i zdravlja i interaktivnih radionica (razne vrste
masaza, make-up radionice, izrada prirodne kozmetike, izrada prirodnih kasastih sokova, izrada
redukcijskih jelovnika, izrade frizura, ukrasavanje noktiju, yoga, fitness radionice...).

Sudjelovanje na Sajmu omogucit ¢e se zainteresiranim kozmeti¢kim salonima, salonima za
uljepsavanje, proizvodac¢ima kozmetike; sudionicima wellness i spa industrije, proizvodacima
kozmeti¢ke opreme; frizerskim salonima; OPG-ovima, ekoloskim poljoprivrednim
proizvodacima, agroturizmima; zdravstvenim ustanovama, farmaceutskim poduzec¢ima.

Cilj Sajma je promocija Strukovne Skole Pula kao obrazovne ustanove koja prati razvojne
trendove i obucava ucenike za zanimanja iz sektora zdravlja i ljepote.

Sajam omogucuje spajanje svih relevantnih sudionika iz podruéja ljepote i zdravlja, edukaciju
Sire javnosti o proizvodima i uslugama koje postoje u sektorima zdravlja i ljepote.

Sajam je namijenjen prije svega osnovnoskolcima i srednjoskolcima koji se Zele obrazovati
ili se obrazuju u sektorima ljepote i zdravlja, zatim i §iroj javnosti, svima onima koji zele dobiti
informacije o zdravom zivotu 1 nauciti nove, zanimljive Cinjenice o prehrani, ljepoti 1 ostalim
segmentima bitnima za vodenje zdravog 1 upotpunjenog zivota te sudjelovati u interaktivnim
radionicama, stru¢noj javnosti koja se Zeli usavrSavati i ste¢i znanja o najnovijim trendovima
iz sektora ljepote i zdravlja.
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NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sajam zdravog Zivota i ljepote

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Cilj Sajma je promocija Strukovne $kole Pula kao obrazovne
ustanove koja prati razvojne trendove i obucava ucenike za
zanimanja iz sektora zdravlja i ljepote.

Sajam omogucéuje spajanje svih relevantnih sudionika iz
podrucja ljepote i zdravlja, edukaciju Sire javnosti o0
proizvodima i uslugama koje postoje u sektorima zdravlja i
ljepote.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sajam je namijenjen prije svega osnovnoSkolcima i
srednjoskolcima koji se Zele obrazovati ili se obrazuju u
sektorima ljepote i zdravlja, zatim i $iroj javnosti, svima onima
koji zele dobiti informacije o zdravom Zivotu i nauciti nove,
zanimljive Cinjenice o prehrani, ljepoti i ostalim segmentima
bitnima za vodenje zdravog i upotpunjenog zivota te sudjelovati
u interaktivnim radionicama, stru¢noj javnosti koja se zeli
usavrsavati i1 ste¢i znanja o najnovijim trendovima iz sektora
ljepote i zdravlja.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Strukovna Skola Pula, svi nastavnici 1 u€enici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sajam ¢e se sastojati od strucnih predavanja na temu
nutricionizma, inovacija u wellness i spa industriji, na podrucju
frizerstva, ljepote i zdravlja i interaktivnih radionica (razne
vrste masaza, make-up radionice, izrada prirodne kozmetike,
izrada prirodnih kasastih sokova, izrada redukcijskih jelovnika,
izrade frizura, ukrasavanje noktiju, yoga, fitness radionice...).

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Travanj / svibanj 2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sajam financiraju organizatori i sponzori.

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I
PRACENJA REZULTATA
VREDNOVANJA

Analiza, razgovori, utisci.




8.3.Skolski sportski dan

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Skolski sportski dan

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

- Podizanje svijesti o vaznosti bavljenja tjelesnim
aktivnostima

- Popularizacija sportskih aktivnosti

- Razvoj drustvenih kompetencija medu ucenicima

- Povezivanje s drugim europskim zemljama

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Mnoga istrazivanja u sklopu kampanje #Being active
pokazuju da aktivnim nadinom zivota ucenici postaju
zdraviji i da bolje uce. Uz zabavu i zajednicke sportske
aktivnosti poboljSava se i Skolski duh.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA

Svi nastavnici Skole

ODGOVORNOST
Kao $to je opisano u sklopu kampanje #BeActive, toga
dana ucenici Skole moraju biti tjelesno aktivni najmanje
NACIN REALIZACIJE 120 minuta.

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Ucenici moraju prohodati ili pretr¢ati udaljenost jednaku
broju dana u tekuc¢oj godini (npr. 2024 metara u 2024.).
Tréanje, skakanje, poskakivanje, plesanje — racunaju se
sve vrste fiziCke aktivnosti.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine (po jedanput u svakom
polugodistu)

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Pisanje izvjes¢a, objava na mreznoj stranici Skole




8.4.Program ,,Seksualnost adolescenata*

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program
"'Seksualnost adolscenata'*

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Glavni cilj: Informiranje i edukacija adolescenata o
ljudskoj spolnosti 1 reproduktivnom zdravlju te
obuhvacanje pojma seksualnosti u Sirem kontekstu
Pojedinacéniciljevi:

- upoznavanje s to¢nim 1 znanstveno utemeljenim
informacijama  vezanim za ljudsku spolnost i
reproduktivno zdravlje

- razvijanje samoposStovanja, samopouzdanja i Stvaranje
pozitivne slike o sebi (pojam roda i spola, stereotipi) -
definiranje seksualnosti kao integralnog dijela svakog
pojedinca

- osvijestiti i spoznati anatomiju i fiziologiju vlastitog
tijela - razvijanje odgovornog ponasanja prema sebi i
drugima

- upoznavanje s procesima donosenja odluka
-suocavanje s dilemama te njihovo rjeSavanje -
osvjes¢ivanje prava na ,,NE*

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program je namijenjen ucenicima 1. i 2. razreda
Strukovne §kole Pula u svrhu vece i bolje informiranosti
srednjoskolaca o pitanjima vezanim za ljudsku spolnost,
smanjenja rizinog ponasanja mladih te promisljenije i
odgovornije donoSenje odluka vezanih za spolno
ponasanje

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Pedagoginja

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Program Ce se realizirati na satovima razrednog odjela u
trajanju od 8 nastavnih sati po razrednom odjelu.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Evaluacijski upitnik za u¢enike




8.5.Program prevencije nasilja u vezama mladih ,Nasilne veze su

bezveze* (autor programa CESI)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Prevencija nasilja u partnerskim vezama mladih, te
razvijanje svijesti o potrebi uklanjanja rodnih stereotipa i
ostalih uzroka rodno uvjetovanog nasilja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program je namijenjen ucenicima 3. i 4. razreda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ljiljana Mesc¢i¢ Blazevié, pedagoginja Skole i voditeljica
SPP-a

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Program ¢e se realizirati na satovima razrednog odjela u
trajanju od 4 nastavna sata

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom nastavne godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Evaluacijski upitnik




8.6.Radionice za roditelje ,,UspjeSno roditeljstvo*

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Radionice za roditelje
»Uspjesno roditeljstvo*

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Glavni cilj: Razvoj i jacanje roditeljskih kompetencija

Pojedinacni ciljevi:

- upoznati teoriju straha i osvijestiti strahove s kojima
se susrecu u ulozi roditelja

- upoznati se s osnovama komunikacije i vjeStinama
koje pomazu uspostaviti i odrzati kvalitetniji odnos s
djetetom

- upoznati se s vjeStinama i1 oblicima ponasanja koja
razvijaju i jacaju samopouzdanje djeteta i pozitivnu
sliku o sebi

- upoznati se oblicima uspjeSne suradnje sa Skolom

- razmjena iskustva i podrska roditeljima

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Radionice su namijenjene roditeljima ucenika 1. razreda,
prema osobnom interesu roditelja u svrhu pomo¢i i
podrske roditeljima u razvijanju i jacanju roditeljskih
kompetencija.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

- Udruga Odiseja

- Pedagoginja skole: Ljiljana Mesci¢ Blazevi¢

- Socijalna radnica Centra za socijalnu skrb: Denise
Vojvoda Scrobe

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Program c¢e se realizirati u Strukovnoj Skoli Pula,
jedanput tjedno po dva Skolska sata u osam susreta.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Sk. god. 2024./2025.

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK

PROGRAMA I/ILI Program provodi udruga ,,Odiseja“, a financira ga
PROJEKTA Istarska zZupanija

NACIN VREDNOVANJA,

KORISTENJA I PRACENJA | Nakon provedbe programa provest ¢e se evaluacijski
REZULTATA upitnik, a rezultati ¢e se koristiti u svrhu unapredenja

VREDNOVANJA

programa.




8.7.Program poremecaja hranjenja ,,Tko je to u ogledalu®“ (autor

projekta: BEA)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

- prevencija poremecaja hranjenja: anoreksije, bulimije

1 nespecificnog poremecaja hranjenja medu
LI T TOe L adolescenticama

PROGRAMA /ILI - poboljsanje prehrambenih navika

PROJEKTA - razbijanje medijskih stereotipa o zZenskoj ljepoti
- razvijanje pozitivnog odnosa prema svome tijelu
- stjecanje samopouzdanja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program je namijenjen u¢enicama Strukovne Skole Pula -
provodit e seu 2.a

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI Pedagoginja $kole i voditeljica SPP-a Ljiljana Me§¢i¢
PROJEKTA I NJIHOVA Blazevi¢

ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Program Ce se realizirati na satovima razrednog odjela u
trajanju od 10 nastavnih sati

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI Tijekom nastavne godine 2024./25.
PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANIJA,

KORISTENJA 1 PRACENJA Program je stru¢no evaluiran i dobio je pozitivno

REZULTATA migljenje AZOO-a i MZOS-a
VREDNOVANJA

8.8.SNEP (autor projekta: Zenska soba)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Op¢i cilj projekta je prevencija seksualnog nasilja nad i
medu djecom i1 mladima kroz edukacijske aktivnosti,
PROJEKTA jacanje kapaciteta i osvjestavanje.




NAMJIENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program je namijenjen ucenicima 1., 2., i 3. razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ljiljana Mesci¢ Blazevi¢, pedagoginja skole 1 voditeljica
SPP-a.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Program ce se realizirati na satovima razrednog odjela u
kroz po 2 Skolska satau 1., 2., 1 3. razredima

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom nastavne godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Program odobrilo Ministarstvo znanosti i obrazovanja i
AZOO.

8.9.Program ,,Tko zapravo pobjeduje*“ (program prevencije kockanja

mladih, Program ERF-a, Sveucili§ta u Zagrebu)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

PROGRAM ,,Tko zapravo pobjeduje*
(program prevencije kockanja mladih, Program
ERF-a, SveucdiliSta u Zagrebu)

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Opéi cilj: prevencija kockanja i razvoj odgovornog
odnosa prema kockanju, te osobno odgovornog
ponasanja.

Specifi¢ni ciljevi: podizanje razine znanja o tom
ponaSanju 1 igrama na sreu, te razvoj socijalno-
emocionalnih vjestina klju¢nih za prevenciju upustanja u
rizi¢na ponasanja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program je namijenjen ucenicima 1. 1 2. razreda
Strukovne Skole Pula u svrhu prevencije kockanja i
kladenja Sk. god. Program ¢e se provesti prema procjeni
potreba u 2. razredu

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Pedagoginja: Ljiljana Mes¢i¢ Blazevi¢, prof.
Nastavnik: Semir Kolji¢, prof.




NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Program c¢e se realizirati na satovima razrednog odjela u
trajanju od 9 nastavnih sati po razrednom odjelu.
- 1 predavanje za roditelje po razrednom odjelu

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25. (drugo polugodiste)

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Evaluacijski upitnik za ucenike

8.10.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Program prevencije nasilja nad mladima

Glavni cilj: prevencija nasilja nad mladima
Pojedinacni ciljevi:

. Uvjeriti adolescente kako imaju pravo biti sigurni
. Osnaziti ih pomoc¢u znanja tako da mogu pomoci
sebi i drugima

. Pomo¢i im shvatiti da mogu traziti podrsku u

teskim situacijama

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

- Program je namijenjen ucenicima 1. i 2. razreda
Strukovne Skole Pula
- -osoblju skole
Roditeljima ucenika s kojima se provodi program

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ljiljana Mesci¢ Blazevi¢, pedagoginja Skole
Ljiljana Damjani¢ Causevi¢, dr. med.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

- Predavanje za osoblje skole
- Predavanje za roditelje
- Radionice za ucenike (4 radionice po razrednom

odjelu)

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25. (drugo polugodiste)




OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI

Troskove edukacije izvoditelja programa financirao Grad
Pula

PROJEKTA Nema troSkova za Skolu
NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA | Program ima suglasnost za izvodenje MZO-a i AZOO
REZULTATA Evaluacijski list
VREDNOVANJA Izvjesée o evaluaciji programa
8.11. Jezicno-humanisticki projekt Read your way to better English

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Jezi¢no-humanisti¢ki projekt Read your way to better
English

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Poticanje Citalacke pismenosti kroz opremanje i
digitalizaciju Skolskih knjiznica koriStenjem digitalne
knjiznice Oxford University Press-a.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Podizanje svijesti o vaznosti ¢itanja opéenito, a posebno
¢itanja na engleskom jeziku u cilju unapredivanja znanja
jezika. Razvijanje navika Citanja te poticanje kritickog
razmisljanja.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Marina Gulin, nastavnica engleskog jezika
Ana Horvatek, nastavnica engleskog jezika

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Periodicke radionice u Skolskoj knjiznici s uenicima
koji su izrazili zainteresiranost za sudjelovanje u projektu
(10 ucenika/-ca). U€enici tijekom trajanja projekta Citaju
knjige i publikacije na engleskom jeziku koristeci
kodove dobivene od izdavackih kuca Profil Klett i
Oxford University Press.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Listopad 2024. — svibanj 2025.

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Ukupni troskovi su 316,92 eura — 26,41 euro po svakom
PROGRAMA I/ILI sudioniku (10 ucenika/-ca i 2 nastavnice).

PROJEKTA Financira Istarska Zupanija.

NACIN VREDNOVANJA, Izvjes¢a Oxford University Press-a 0 aktivaciji kodova i
KORISTENJA I PRACENJA | njihovom kori$tenju tijekom trajanja projekta,
REZULTATA anketiranje ucenika o navikama ¢itanja na pocetku 1
VREDNOVANJA zavrSetku projekta te pracenje objavljivanja radova po

zavrsetku radionica na Teams kanalu projekta.




8.12. Festival znanosti

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Moguénosti razvijanja novih ideja ,te poticanje na

razmiSljanje realizacije istih kroz doprinos znanosti
povezujuci struku poticanje uc¢enika na aktivnost i

suradnju

- razvijanje kritickog razmisljanja

- popularizacija znanosti

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Festival je namijenjen svim ucenicima Strukovne $kole
Pula

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Svi nastavnici, strucni suradnici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Predavanja i radionice

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Travanj, svibanj 2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija o zadovoljstvu sudionika koji ¢e se
provesti na kraju realiziranih aktivnosti
Izlozba ucenickih radova u Strukovnoj Skoli Pula




8.13.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Projekt ,,Zdravo i fino*

Kroz senzibilizaciju ucenika kozmeti¢ara i1 tehnicara
nutricionist s ranjivim skupinama vrSnjaka primijeniti
steCena znanja i vjeStine. Edukacija o primjerenoj higijeni
i njezi lica i tijela, te pravilnoj prehrani.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Aktivnost namijenjena uc¢enicima 3 i 4 razreda
kozmeticara i tehni¢ara nutricionista

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA

Voditelj aktivnosti: lvna Bevanda -Strah, nastavnica
strukovnih predmeta zanimanje kozmeticar
Marina Janto$ Grubesi¢ -nastavnica strukovnih predmeta

ODGOVORNOST zanimanje tehnicar nutricionist
Ljiljana Mesci¢ Blazevié, pedagoginja
NACIN REALIZACIJE U zavrsnici projekta planira se zajedno sa Skolom za

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Odgoj 1 obrazovanje izraditi edukativna broSura, na
osnovu svih ranijih aktivnosti, prilagodena svima s
naglaskom na ranjive skupine

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Kraj prvog ili pocetak drugog polugodista ove skolske
godine.

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Sredstva koja su potrebna mogu biti od mogucih
PROGRAMA I/ILI sponzora.

PROJEKTA Bez troskova skole.

NACIN VREDNOVANJA, Anketni upitnik o zadovoljstvu sudionika i znacaju
KORISTENJA I PRACENJA | izrade brogure

REZULTATA

VREDNOVANJA

8.14.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Projekt: Sareni trijem 5

- UCenjem kroz projektne zadatke i interpretacijom

kulturne bastine ucenici kreiraju svoje vlastite radove
- Posjetiti ArheoloSki muzej Istre 1 upoznati se sa
odrzavanjem higijene Rimljana

- Istraziti postupke odrzavanja higijene Rimljana u
poznatim Termama

- Istraziti preparate i pomagala za odrzavanje




higijene
- Upoznati se s ljekovitim svojstvima biljaka antickog
vremena

- Razvijati kreativne nacine izrazavanja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Educirati u¢enike o vaznosti ocuvanja kulturne bastine te

poticati njihovu kreativnost

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Iva Puji¢

Dunja Cosié

Mateja Feges

Mateja Lukac

Marija Dosen

Marina Janto§ Grubesi¢
Vedrana Bozi¢

Mirna Gruié

svi zainteresirani uéenici

NACIN REALIZACILJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

- Izrada prezentacija, plakata, ¢aja, balzama,
herbarija, sapuna, mirisnih ulja i drugih preparata i
pomagala za odrzavanje higijene

- Prikupljene materijale tijekom istraZivanja

prikazati u digitalnom obliku

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Tijekom nastavne godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

prema najpovoljnijoj ponudi za potro$ni materijal

NACIN VREDNOVANJA 1
KORISTENJA REZULTATA
VREDNOVANJA

Izlozba ucenickih radova u Arheoloskom muzeju

Istre u Puli te digitalno prikazivanje




8.15. Svjetski dan hrane

NAZIV AKTIVNOSTI, Svjetski dan hrane
PROGRAMA I/ILI Dani kruha i
PROJEKTA Dani zahvalnosti za plodove zemlje

e promicati i poticati zdrav nacin Zivota
e razvijati svijest o globalnom problemu nestaSice
hrane u nerazvijenim zemljama svijeta te osigurati

CILJ AKTIVNOSTI, dovoljno hrane za sve
PROGRAMA I/1LI e upoznati ucenike s pravilnim nacinom
PROJEKTA skladiStenja, cuvanja i konzerviranja hrane

e razvijati ekolosku svijest za ouvanjem zdravog
okoliSa za uzgoj zdrave hrane

e spoznati prednost prirodnih namirnica u odnosu na
industrijski proizvedene

e istraziti mogucénost upotrebe razliCitih vrsta
zitarica (pir, slanutak, raz) za izradu kruha i
pekarskih proizvoda

e upoznati ucenike s energetskom 1 nutritivnom

NAMJIENA AKTIVNOSTI Vrijednqsti 2ita.rica i p.roiZV(.)c.la od Zij[ari(.:a .

PROGRAMA I/ILI ' . upoznat} uéervgke s I.Jekovmm SVO]StV.lma‘ cikle,

PROJEKTA povezati naCin pripreme same sirovine s
metodama konzerviranja hrane

e osvjeStavanje te pomaganje u rjeSavanju problem
gladi u svijetu

e povezati SI — sustav s prehrambenom industrijom
i samom analizom hrane

- Marija DoSen, mag. ing. techn. aliment.
- Mirna Gruié¢, dipl. ing.

NOSITELJI AKTIVNOSTI, |- MarinaJanto§ Grubesi¢, prof.
PROGRAMA I/1LI - Elvedina Korda, prof.

PROJEKTA I NJIHOVA - Mateja Feges, mag. ing. techn. aliment.
ODGOVORNOST - Iva Puji¢, mag. ing. techn. aliment.

- ucenici zanimanja tehnicar nutricionist, pekar i mesar
- ostali zainteresirani ucenici i1 nastavnici

e, Drugaciji, a zdraviji kruh** — izraditi tri vrste
kruha od razli¢itih, drugacijih Zitarica (pir,
slanutak i raz), istraziti normative i nutritivne
vrijednosti te provesti senzorsku analizu kruha

e Pir —zitarice buducnosti“ — izraditi kruh i
peciva od pira te postaviti izlozbu

o, Cikla — Supernamirnica*“ — izraditi juhu od cikle

e preraunavanje nutritivne i energetske vrijednosti
pripremljenih proizvoda — Canva

e izraditi PowerPoint prezentaciju i plakat o
pravilnim nacinima skladistenja, cuvanja i
konzerviranja hrane

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA




kroz radne zadatke i navodenje primjera za
pojedinu mjernu jedinicu, ucenici ¢e povezati SI —
sustav s prehrambenom industrijom i samom
analizom hrane

VREMENIK AKTIVNOSTI,

PROGRAMA I/ILI listopad 2024.
PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI sirovine potrebne za izradu kruha i peciva
PROJEKTA
NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA | individualne dojmove u¢enici iznose na nastavi
REZULTATA objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
VREDNOVANJA stranicama Skole

8.16. Svjetski dan kave

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Svjetski dan kave

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznati ucenike s kulturom ispijanja kave i
utjecajem kofeina na zdravlje

istraziti mogucnosti uporabe kave u pekarstvu
provesti mikrobiolosku, kemijsku i senzorsku
analizu kave

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznavanje s podrijetlom, kemijskim sastavom,
vrstama, na¢inom dobivanja i nutritivnom
vrijednosti kave

upoznavanje sa pH vrijednosti pripremljene
turske kave, instant kave i kave s mlijekom te
istraZivanje znanstvene osnove iza ispijanja kave
na prazan Zeludac

istraziti utjecaj kave na zdravlje te danasnje
poimanje ispijanja kave

istraziti pekarske proizvode koji se konzumiraju
uz kavu

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

nastavnici: Vedrana Bozi¢, Marija Dosen, Mateja
Feges, Mirna Grui¢, Marina Jantos-Grubesi¢, Iva
Puji¢

ucenici 2. razreda zanimanja pekar te 1., 2., 3.1 4.

ODGOVORNOST razreda zanimanja tehnicar nutricionist
e ostali zainteresirani ucenici 1 nastavnici
NACIN REALIZACIJE e pripremiti razli¢ite pekarske proizvode koji se

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

sljubljuju s kavom — ,, Izrada muffini sa Sunkom i
sirom "




predavanje za ucenike o kavi te utjecaju kofeina
na zdravlje

izolacija kofeina iz razli¢itih uzoraka kave te
prikazivanje rezultata u obliku PowerPoint
prezentacije

odrediti pH vrijednost razli¢itih vrsta
pripremljenih kava i odrediti koliko se to
razlikuje od pH vrijednosti zeluc¢ane kiseline
predavanje o kulturi i tradiciji ispijanja kave u
razliciti dijelovima svijeta

skuhati kavu na razli¢ite nacine, degustirati ju te
provesti senzorsku i mikrobiolosku analizu, rijesiti
kviz/upitnik

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

listopad 2024.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK e sirovine potrebne za izradu pekarskih
PROGRAMA I/ILI proizvoda, razlicite vrste kave
PROJEKTA e reagensi — metilen klorid i natrijev sulfat,
lijevak za ekstrakciju

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA - individualne dojmove ucenici iznose na nastavi
REZULTATA - objavljivanje fotografija 1 opisa dogadaja na
VREDNOVANJA mreznoj stranici Skole

8.17. Akcijsko istrazivanje,,Izostajanje ucenika s nastave*

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Akcijsko istrazivanje
»lzostajanje ucenika s nastave*

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

S obzirom na ucestalu pojavu izostajanja ucenika s
nastave te svake godine sve vec¢i broj izostanaka cilj
istraZivanja je:

1.
2.

3.

Ispitati razloge izostajanja s nastave
Ispitati miSljenja ucenika o
izostanaka

Ispitati stavove ucenika o posljedicama izostajanja

opravdavanju

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Istrazivanje ¢e se provesti medu svim ucenicima
Strukovne $kole Pula, a rezultati ¢e se prezentirati
roditeljima i nastavnicima

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

cen e




NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Anketni upitnik provest ¢e se na SRO u svakom
razrednom odjelu

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Sk. god. 2024./25., 2. polugodiste

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Nema troskova

PROGRAMA I/ILI

PROJEKTA

NACIN VREDNOVANIJA, Rezultati istrazivanja koristit ¢e se planiranju aktivnosti i
KORISTENJA I PRACENJA | strategija kojima je cilj smanjenje izostajanja uéenika s
REZULTATA nastave

VREDNOVANJA

8.18. MUP Program ,,Zdrav za 5%

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

MUP
Program ,,Zdrav za 5%

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Prevencija zlouporabe psihoaktivnih sredstava

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici 1. razreda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

SluZbenik policijske uprave istarske

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Na satu razrednika 1 Skolski sat

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sk. god. 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Program ima suglasnost AZOO




8.19.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

MUP Predavanje ,,Nasilje medu mladima*“

Osvjestavanje 1 prevencija neprihvatljivog ponaSanja
medu mladima

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Predavanje namijenjeno ucenicima 2. razreda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Sluzbenik Policijske uprave istarske

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Na satu razrednika — 1 $kolski sat

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Sk. god. 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Suglasnost AZOO za izvodenje

8.20.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Radionica o samopregledu dojki

Podizanje svijesti i odgovornosti za vlastito zdravlje
- Shvatiti vaznost redovitog samopregleda
- Prepoznati promjene na dojkama i Sto uciniti u
slu¢aju sumnje

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Radionica je namijenjena uc¢enicama zavrSnih razreda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

GEA- Klub zena lije¢enih od karcinoma dojke
(izvoditelj. Suzana forlani, bacc. Med. Tech.)




NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Radionica ¢e se provesti na SRO u trajanju od 1 Skolskog
sata u zavr$nim razredima, a prisustvovat ¢e samo
ucenice

Radionica obuhvacéa kratko predavanje, video te
demonstraciju samopregleda , podjela edukativno-
informativnog materijala

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom 1. polugodista sk. god. 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Suglasnost AZOO za izvodenje




9. IZVANUCIONICKA NASTAVA I DRUGE ODGOJNO-OBRAZOVNE
AKTIVNOSTI IZVAN SKOLE

9.1.Posjet Gradskoj knjiZnici i ¢itaonici Puli

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati uCenike s izvorima znanja u knjiznici.
Sjecanje navike sluzenja referentnom zbirkom u svrhu
proSirivanja znanja.

cey e

Stjecanje znanja o poslovanju knjiznice.

Usvajanje osnovnih informacijskih kompetencija.
Poticanje brige o knjiznom fondu i ostalim izvorima
znanja.

Razvijanje sposobnosti koriStenja znanstvenih
informacija i na¢ina njihove primjene.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Informiranje ucenika o vaznosti provjerenih i to¢nih
izvora znanja.

Stjecanje samostalnosti u uporabi razlicitih izvora
informacija i znanja.

Osposobljavanje za samostalno ucenje.

Poticanje i razvijanje kreativnosti 1 suradnistva.
Stvaranje navike koristenja knjiga.

Aktivnost je namijenjena ucenicima prvih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Nastavnici hrvatskoga jezika Sandra Bresi¢, Semir

cey e

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Obilazak prostora Gradske knjiznice i Citaonice Pula u
struénoj pratnji i informiranje o kulturnoj i knjiZnoj

cen e

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom nastavne godine

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova.

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Objavljivanje priloga u Skolskom listu i na mreznim
stranicama Skole, samovrednovanje.




9.2.Posjet predavanju ili promociji knjige

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje interesa za knjigu i poticanje Citanja.
Razvijanje temeljnih znanja i pozitivnih stavova prema
umjetnickom stvaralastvu i izrazavanju.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje svijesti o vaznosti Citanja i druzenja s
knjigom (bogacenje rjecnika, lakSe komuniciranje, bolje
razumijevanje sugovornika, verbalna i neverbalna
komunikacija...)

Poticanje tolerancije, samostalnosti, svestranosti.
Razvijanje kreativnosti.

Aktivnost namijenjena svim ucenicima, ovisno o
zanimanjima za koja se obrazuju i interesima.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Razrednici, nastavnici hrvatskog jezika, nastavnici

cen e

Zainteresirani ucenici.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

U programu knjiZznica u sklopu manifestacije ,,No¢
knjige®, ili tijekom godine; predavanje ili promocija
knjige koja ¢e biti zanimljiva 1 korisna u€enicima.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom nastavne godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova.

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Prezentacija i vrednovanje unutar skole, na mreznoj
stranici $kole i/ili u $kolskom listu.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje interesa za knjigu 1 poticanje Citanja.
Razvijanje interesa za Citanje strucne literature.
Razvijanje temeljnih znanja i pozitivnih stavova prema
umjetnickom stvaralastvu i izrazavanju.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje svijesti o vaznosti Citanja i druzenja s
knjigom (bogacenje rjecnika, lakSe komuniciranje, bolje
razumijevanje sugovornika, verbalna i neverbalna
komunikacija...)

Razvijanje kritickog misljenja.

Poticanje tolerancije, samostalnosti, svestranosti.
Razvijanje kreativnosti.




Aktivnost namijenjena svim u¢enicima, ovisno o
zanimanjima za koja se obrazuju i interesima.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Razrednici, nastavnici hrvatskog jezika, nastavnici

cey e

Zainteresirani ucenici.

NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Predavanje ili promocija knjige u $koli (knjiznici) koja
¢e biti zanimljiva i korisna u¢enicima.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom nastavne godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova.

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Prezentacija i vrednovanje unutar skole, na mreznoj
stranici $kole i/ili u Skolskom listu.

9.3.Posjet SveuciliSnoj knjiznici u Puli

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Sveudili$noj knjiZnici u Puli

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upucivanje ucenika kako u pisanju svojih zavr$nih radova
mogu koristiti usluge Sveucili$ne knjiZnice, kao 1 tijekom
studija (oni koji upiSu fakultet).

Sluzenje referentnom zbirkom i razvijanje Sposobnosti
koriStenja znanstvenih informacija 1 nacina njihove
primjene.

Upoznavanje uc¢enika s izvorima znanja u knjiZnici.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Informiranje u€enika o vaZznosti provjerenih i to¢nih
izvora znanja.

Stjecanje samostalnosti u uporabi razlicitih izvora
informacija i znanja.

Aktivnost je namijenjena ucenicima Cetvrtih razreda (4. a

i 4. b).

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

cen e

jezika 1 knjiZzevnosti Semir Kolji¢.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Obilazak prostora SveuciliSne knjiznice u strucnoj pratnji
1 informiranje o kulturnoj i knjiznoj bastini.

uslugama SveuciliSne knjiZnice, pregledavanje izlozenih
primjera stru¢nih knjiga.




Interaktivno predavanje o koristenju razlicitih izvora
znanja koji mogu pomoc¢i u pisanju zavrsnih radova.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Prvo polugodiste Skolske godine 2024./2025.

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Nema troSkova.

PROGRAMA I/ILI

PROJEKTA

NACIN VREDNOVANIJA, Evaluacijski upitnik za ucenike (lista za procjenu).
KORISTENJA I PRACENJA Prezentacija rezultata i vrednovanje unutar skole, na
REZULTATA mreznoj stranici $kole 1 u Skolskom listu.
VREDNOVANJA

9.4.Posjet Saymu knjiga Interliber (Zagreb)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Sajmu knjiga Interliber (Zagreb)

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Osvjes¢ivanje spoznaje o vaznosti knjige 1 knjizarske
djelatnosti u nacionalnoj kulturi te razvijanje svijesti o
vaznosti knjige i Citanja.

Upoznavanje s glavnim i najveéim gradom Republike
Hrvatske u svim njegovim aspektima, od politickog,
crkvenog, gospodarskog i kulturno-povijesnog.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Povezivanje gradiva po nastavnom planu i programu
hrvatskog jezika, geografije i povijesti.

Razvijati pozitivan odnos prema povijesnim i kulturnim
vrijednostima i odgovornost prema materijalnim dobrima
1 bogatoj kulturnoj bastini.

Pripremanje ucenika za samostalno istraZivanje.
Aktivnost je namijenjena svim ucenicima drugih razreda
u kojima se skupi 2/3 ucenika za odlazak.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Nastavnici hrvatskog jezika Sandra Bresi¢, Semir Kolji¢
i Ivana Matié te razrednici drugih razreda Dunja Cosié,
Iva Puji¢, Tatjana Tonkovi€ i svi ostali zainteresirani
razredni odjeli

NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Izvanucioni¢ka nastava

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

15. 11. 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Cijena autobusne karte po u€eniku (izvori sredstava za
placanje su osobni), ulaznica za muzej i stru¢no vodstvo




NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Prezentacija i koriStenje naucenog u nastavi.

9.5.Sa(n)jam knjige u Istri (Pula)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Razvijati ljubav prema pisanoj rijeci i knjizi, potaknuti
ucenike na Citanje te pratiti nova dostignu¢a u podrucju

PROJEKTA znanosti i knjizevnosti

NAMJENA AKTIVNOSTI, | Aktivnost je namijenjena svim uc¢enicima.
PROGRAMA I/1LI

PROJEKTA

NOSITELJI AKTIVNOSTI, | Aktiv profesora hrvatskoga jezika
PROGRAMA I/1LI

PROJEKTA | NJIHOVA

ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE Posjet Sajmu knjiga u Istri

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Prosinac 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova.

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Predmetni nastavnici odreduju samostalno. Usmene
rasprave i sinteze doZivljenoga.

9.6.Posjet kazaliStu i kinu

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Stvaranje interesa za kazaliSnu i filmsku umjetnost.
Povezati medijsku kulturu i Hrvatski jezik.

Razvijanje kulture, izgradivanje vlastitog stava i kritickog
misljenja. Razvijanje kreativnosti 1 umjetnickog stila
ucenika.

Razvijanje osjecaja zajednistva, odgovornosti, humanosti.




Motiviranje ucenika za ¢itanje knjizevnih djela.

NAMJENA AKTIVNOSTI, ) . . e D
Pripremljenost ucenika za drugaciji pristup realizaciji

PROGRAMA I/1LI
teksta.

PROJEKTA . . o L
Aktivnost je namijenjena svim ucenicima.

NOSITELJI AKTIVNOSTI, | Aktiv profesora hrvatskoga jezika
PROGRAMA I/1LI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE Kontaktiranje 1 dogovor s Istarskim narodnim kazaliStem
AKTIVNOSTI, PROGRAMA | i Kinom Valli, odabir prikladnih predstava i filmova
I/ILI PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI, | Tijekom cijele skolske godine 2024./2025. u skladu s
PROGRAMA I/ILI programom kazali$ne kuce i kina.
PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK TroSkove placanja ulaznica snose roditelji u¢enika.
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

NACIN  VREDNOVANJA, | Analiza i razgovor o predstavi i filmskoj projekciji,
KORISTENJA I PRACENJA | prenosenje dojmova, pisanje osvrta.
REZULTATA
VREDNOVANJA

9.7.Posjet radionicama, predavanjima i sajmovima povezanim sa

prehranom, fizickim i mentalnim zdravljem na podruéju grada Pule

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Povezivanje informacija i novih metoda s ve¢ videnim i
usvojenim sadrzajima tijekom nastave, saznanja o

PROJEKTA novim istrazivanjima na podruc¢ju prehrane i zdravlja
NAMJENA AKTIVNOSTI, Usvaojiti i primijeniti znanja o pravilnoj prehrani,
PROGRAMA I/ILI osobnoj higijeni, tjelesnoj aktivnosti i mentalnom
PROJEKTA zdravlju

NOSITELJI AKTIVNOSTI,

PROGRAMA I/ILI Ucenici svih smjerova razreda tehni¢ara nutricionista
PROJEKTA I NJIHOVA pod vodstvom nastavnica prehrambene grupe predmeta
ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet radionicma i predavanjima u dogovoru s
voditeljima projekata, aktivnosti ili sajma.




VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija ucenika kroz pisani/prezentacijski

rad.

9.8.Jednodnevna izvanucioni¢ka nastava na otok Krk

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Jednodnevna izvanudioni¢ka nastava na otok Krk

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznati ucenike s kulturom, umjetnickim, a osobito
prirodnim znamenitostima otoka Krka

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznavanjem kulturnih znamenitosti i flore otoka
Krka, podizati razinu znanja i svijesti o vaznosti
ocuvanja okolisa

potaknuti ucenike na medusobno druZenje,
zbliZzavanje 1 proSirivanje znanja s naglaskom na
razvoj osamostaljivanja te snalazenja u novim
sredinama

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

nastavnici: Dunja Cosi¢, Ana Horvatek, Mirna
Grui¢ 1 Marija DoSen
ucenici 2. razreda zanimanja kozmeticar, 2., 3.1 4.

ODGOVORNOST razreda zanimanja tehni¢ar nutricionist, 3. razreda
zanimanja mesar, stolar, frizer
e ostali zainteresirani nastavnici i ucenici
NACIN REALIZACIJE e odabir najpovoljnijeg autobusnog prijevoza

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

obilazak $pilje Biserujka

posjet OPG-u koji se bavi uzgojem ljekovitog i
zacinskog bilja

obilazak ostalih kulturnih i prirodnih znamenitosti
otoka Krka

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

u razdoblju od listopada 2024. do travnja 2025.

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK e prema najpovoljnijoj ponudi: troskovi prijevoza,
PROGRAMA I/ILI ulaznice

PROJEKTA e ucenici u potpunosti snose troSkove putovanja




NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

e izrada fotoherbarija u obliku PowerPoint
prezentacije, digitalnog plakata ili letka

e objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
stranicama Skole

9.9.Posjet Sajmu hrane u Zagrebu 5.-8.12.2024. Prehranom do zdravlja

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e upoznavanje ucenika s vrstama 1 obiljezjima
kvalitete hrane, te ukazati uc¢enicima povezanost
pravilne prehrane — kvalitetne hrane - zdravlja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e razvijanje interesa za kvalitetnom hranom lokalne
proizvodnje i povezivanje s mediteranskom tipu
prehrane

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

e nastavnici: Marija Dosen i Mirna Grui¢

e ucenici 3. razreda zanimanja tehnic¢ar nutricionist
14. razreda zanimanja tehnicar nutricionist

e ostali zainteresirani ucenici i nastavnici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

e degustacija te razgledavanje edukativne i
zanimljive manifestacije kojom se promoviraju
lokalni proizvodaci

e prijevoz autobusom

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

e prosinac 2024.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK e Troskovi prijevoza cca 100 eura
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA
NA(vl‘IltI VREDNOVANIJA, ¢ individualne dojmove ucenici iznose na nastavi
KORISTENJA I PRACENJA e objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
REZULTATA stranicama Skole
VREDNOVANJA
9.10. Priutana Jelenié¢ Sveti Petar u Sumi

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati u€enike s proizvodnjom trajnih kobasica po
fazama.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvojiti i primijeniti znanja o proizvodniji trajnih
kobasica.




NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.,2. 1 3. razreda smjera Mesar pod vodstvom
nastavnica Vedrane Bozi¢ i Mateje Lukac.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Posjet pogonu proizvodnje u dogovoru s voditeljima
proizvodnje i prijevoznikom.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bez troskova.

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija ucenika kroz
seminarski/prezentacijski rad.

9.11.

AZZRI, agencija za ruralni razvoj Istre Pazin

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

AZZRI, agencija za ruralni razvoj Istre
Pazin

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati u€enike s proizvodnjom trajnih salama,
hladnih narezaka i trajnih kobasica od mesa istarskog
goveda-boskarina.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvojiti i primijeniti znanja o proizvodniji trajnih
kobasica, trajnih salama i hladnih narezaka.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.2. 1 3. razreda smjer Mesar pod vodstvom
nastavnica Mateje Lukac 1 Vedrane Bozi¢.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet pogonu proizvodnje u dogovoru s voditeljima
proizvodnje i prijevoznikom.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Bez troskova.




NACIN VREDNOVANJA,

KORISTENJATPRACENJA | poyana informacija ucenika kroz pisani/prezentacijski
REZULTATA rad.
VREDNOVANJA

9.12. Posjet Aquariumu Pula

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati vodeni svijet Jadranskog mora, Sredozemlja i
tropskih voda; razlikovati staniSta i Zivi svijet s obzirom na
geografski prostor u kojem obitavaju; spoznati vaznost
Cistoce mora i kopnenih voda

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici ¢e spoznati bogatstvo podvodnog svijeta; razvit ¢e
osjecaj za ocuvanje mora i kopnenih voda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA

Mateja Feges, mag. ing. techn. aliment.
Iva Pyji¢, mag. ing. techn. aliment.
Dunja Cosi¢, mag. edu.kem. i biolog.

ODGOVORNOST
Razredni odjeli:1. 1 2. razred tehniCara nutricionist i 1.
razred kozmetiCar
NACIN REALIZACIJE Posjet pulskom akvariju prema dogovoru (Verudela b.b.)
AKTIVNOSTI, PROGRAMA - gradskim autobusom (prema dogovoru s
I/ILI PROJEKTA ucenicima)
VREMENIK AKTIVNOSTI, | Drugo polugodiste

PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Cijena ulaznice (okvirno 20 eura)
Cijena autobusne karte do Verudele (2 eura)

NACIN  VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Pismena izvje$ca ili prezentacije ucenika

9.13.

Biram S$to ¢itam

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

- razvijanje jezi¢nih djelatnosti
govorenje, slusanje).

- poticanje Citanja medu srednjoskolcima

(Citanje, pisanje,




- razvijanje sposobnosti zamisljanja 1 jezgrovitog
izrazavanja pri osmisljavanju izlaganja

- razvoj neverbalnih, paraverbalnih i verbalnih
komunikacijskih vjestina

- razvijanje sposobnosti odrzavanja javnog govora pred
publikom

- izrada plakata/postera na temelju knjige prema zadanim
smjernicama

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Poticanje ¢itanja. Uklju¢ivanje uéenika u kreiranje
nastavnog

sata. Jacanje svijesti medu ucenicima o odgovornosti za
vlastito obrazovanje i uspjeh. Razvijanje svijesti o sebi i
drugima putem vr$njackog vrednovanja i
samovrednovanja.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ivana Mati¢ 1 ucenici prvih razreda te ostali
zainteresirani nastavnici i ucenici

NACIN REALIZACILJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

- u nastavi lektire u€enici odabiru djelo i ¢itaju ga
tijekom dogovorenog vremena

- u dvominutnom govoru predstavljaju odabrano djelo
izlaganjem i plakatom s ciljem da zainteresiraju i
potaknu na ¢itanje druge ucenike

- nakon $to se projekt provede u svim razredima,
najuspjesniji plakati predstavit ¢e se izlozbom na
Skolskom hodniku

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Tijekom Skolske godine. Jednom u svakom prvom
razredu.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK - A3 papir za sve ucenike za izradu plakata/postera
PROGRAMA I/ILI - kolaZ papir za izradu naslova plakata
PROJEKTA - pano za prezentaciju radova

Cca 50 eura
NACIN VREDNOVANIJA, - vrednovanje, samovrednovanje i vr$njacko vrednovanje
KORISTENJA I PRACENJA | provest ée se prema unaprijed dogovorenim kriterijima.
REZULTATA - izloZba predstavljenih plakata na Skolskim hodnicima te
VREDNOVANJA vijest na internetskoj stranici Skole.

- predstavljanje uradaka za vrijeme nastave hrvatskog
jezika




9.14. Botanicki i zooloSki vrt (Zagreb)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznavanje ucenika s biljnim i zivotinjskim svijetom

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Edukacija u¢enika i podizanje razine svijesti o potrebi
ocuvanja zivotinjskih i biljnih vrsta te same prirode

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici kozmeticke struke
Nastavnici kozmeticke struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Prijevoz javnim prijevozom, razgledavanje i
stru¢na predavanja

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Troskovi prijevoza i stru¢nog voditelja (okvirna cijena
po uceniku 50€)

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Primjena ste¢enih znanja, utisci ucenika

9.15. Botanicki vrt i Muzej iluzija (Zagreb)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati vrste ljekovitog bilja koje rastu u Botanickom

vrtu te potaknuti ucenike na prikupljanje ljekovitog bilja,
nacine njihove primjene i uzgoja;

Razmotriti trodimenzionalne prikaze Muzeja iluzija

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje interesa za ocuvanje biljnih vrsta botanickog

vrta i interes za drugacije videnje stvarnosti

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Dunja Cosi¢, mag. edu. kem. i biolog.
Iva Puji¢, mag. ing. techn. aliment.

Mateja Feges, mag. ing. techn. aliment.




Mateja Lukac, mag. ing. techn. aliment.

Razredni odjeli: uenici 1.1 2. razreda zanimanja tehnicar

nutricionist i kozmeticar

NACIN REALIZACIJE Razgledavanje botani¢kog vrta uz pratnju i prezentaciju
AKTIVNOSTI, PROGRAMA

I/ILI PROJEKTA stru¢njaka

VREMENIK AKTIVNOSTI, | Travanj/svibanj
PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK TroSkovi prijevoza i stru¢nog voditelja cca 50 €
PROGRAMA I/ILI Ucenici snose troskove
PROJEKTA

NACIN VREDNOVANJA, | Pismena i usmena izvjes¢a ucenika
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

NAZIV AKTIVNOSTI,

PROGRAMA I/ILI Posjet botani¢kom vrtu Zagreb i Muzeju iluzija
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI, Upoznati vrste ljekovitog bilja botani¢kog vrta te
PROGRAMA I/ILI potaknuti uc¢enike na promisljanje o bioraznolikosti
PROJEKTA biljnog svijeta; Razmotriti trodimenzionalne prikaze

Muzeja iluzija

NAMJENA AKTIVNOSTI,

PROGRAMA I/ILI RaZYiJ: anje interesa zav(.).é.uvaI'1j e biljnih vrsta bgtaniékog
PROJEKTA vrta I interes za drugacijim videnjem stvarnosti
NOSITELJI AKTIVNOSTI, Ucenici 1., 2. 1 3. razreda smjer Mesar i u€enici 2.
PROGRAMA I/ILI razrednog odjela smjer Pekar te ostali razredi
PROJEKTA I NJIHOVA prehrambenih struka, pod vodstvom nastavnica Mateje
ODGOVORNOST Lukac, mag.ing.techn.aliment., Marije DosSen,

mag.ing.techn.aliment., Mirne Grui¢, dipl.ing. i Vedrane
Bozi¢, mag.ing.techn.aliment.

NACIN REALIZACILJE Razeledavamic botanickog vt i i
AKTIVNOSTI, PROGRAMA azgledavanje botanickog vrta uz pratnju 1 prezentaciju

I/IL1 PROJEKTA stru¢njaka te vodeni posjet Muzeju iluzija

VREMENIK AKTIVNOSTI,

PROGRAMA I/ILI Tijekom Skolske godine 2024./2025.
PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI

Prema procjeni prijevoznika — autobus (cca 50 - 60€)
PROJEKTA




NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJATPRACENJA | poyana informacija ucenika kroz pisani/prezentacijski
REZULTATA rad/prakti¢ni rad
VREDNOVANJA
9.16. Centar za rehabilitaciju Pula

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Razvoj socijalne osjetljivosti uklju¢ivanjem uc¢enika u
drustveno korisne akcije

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Druzenje i socijalizacija ucenika s korisnicima
Centra

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA
I NJIHOVA ODGOVORNOST

Ucenici frizerske i kozmeticke struke
Strucni ucitelji frizerske 1 kozmeticke struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Pruzanje kozmetickih i frizerskih usluga korisnicima
Centra

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANIJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s u¢enicima o njihovim dojmovima

9.17.

Posjet profesionalnoj kozmetickoj kuc¢i Dermoestetik i Wellness

centru ,,Esensa mediterana“ (Novigrad)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje ucenika s novitetima u kozmetickoj
struci i trendovima u wellness industriji

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Sudjelovanje na predavanjima, obilazak laboratorija i
prodajnog prostora, prisustvovanje radionicama za
ucenike, upoznavanje s nacinom rada u hotelskom
Wellness centru




NOSITELJI AKTIVNOSTI, Ucenici kozmeticke struke
PROGRAMA I/1LI PROJEKTA | Nastavnici stru¢nih predmeta
I NJIHOVA ODGOVORNOST

NACIN REALIZACILJE, Putovanje javnim prijevozom
AKTIVNOSTI PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI, Tijekom Skolske godine 2024./25.
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Bez troskova
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

NACIN VREDNOVANIJA, Izvjesca ucenika 1 prezentacija u razrednom
KORISTENJA I PRACENJA odjeljenju ucenicima koji nisu prisustvovali stru¢nom
REZULTATA VREDNOVANJA | izletu

9.18. Festival samoniklog bilja (KrSan — Istra)

NAZIV AKTIVNOSTI,

PROGRAMA I/ILI Posjet festivalu samoniklog bilja KrSan
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI, Upoznavanje uc¢enika s namjenom i nac¢inom upotrebe
PROGRAMA I/ILI iklih biliak tronomiii i fitoterapiii
PROJEKTA samoniklih biljaka u gastronomiji i fitoterapiji.
NAMJIENA AKTIVNOSTI, o _ _
PROGRAMA I/ILI Razvijanje interesa za autohtonu proizvodnju
PROJEKTA

NOSITELJI AKTIVNOSTI, Dunja Cosi¢, mag. edu. kem. i biolog.
PROGRAMA I/ILI

PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST Mateja Feges, mag. ing. techn. aliment.

Iva Puji¢, mag. ing. techn. aliment.

Razredni odjeli: u€enici 1. 1 2. razreda zanimanja

kozmeticar 1 tehniCar nutricionist

NACIN REALIZACIJE o
AKTIVNOSTI, PROGRAMA | Autobusni prijevoz
I/ILI PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA Travanj/svibanj
I/ILI PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Prema najpovoljnijoj ponudi :

PROGRAMA I/ILI Trotkovi prii 10
PROJEKTA roskovi prijevoza — eura

NA(VJIN VREDNOV’ANJA, Pismena izvjes¢a uc¢enika
KORISTENJA I PRACENJA




REZULTATA
VREDNOVANJA

9.19. Posjet domu umirovljenika ,,Vila Maria“ (Pula)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Promicanje medugeneracijske solidarnosti,
tolerancije, razumijevanja, pomaganja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Druzenje ucenika s korisnicima Doma

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMAI/ILI PROJEKTA
I NJIHOVA ODGOVORNOST

Ucenici kozmeticke 1 frizerske struke
Nastavnici kozmeticke i frizerske struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Pruzanje kozmetickih i frizerskih usluga

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMAI/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s u¢enicima o njihovim dojmovima

9.20. Posjet ,,Svijetu biljaka* u Vodnjanu

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/IL1 PROJEKTA

Obilazak rasadnika i nasada mediteranskog bilja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje s nastankom i proizvodnjom prirodne
kozmetike na bazi ljekovitog bilja

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA I
NJIHOVA ODGOVORNOST

Ucenici 3. 1 4. razreda kozmeticke struke
Nastavnici kozmeticke struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Putovanje vlakom Pula — Vodnjan - Pula

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.




OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Cijena javnog prijevoza i ulaznice (okvirna cijena
po uceniku 10€)

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s u€enicima o njihovim dojmovima

9.21.  Wellness & Spa centri (Istarska i ostale hrvatske Zupanije)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Osobni dozivljaj Wellnessa 1 njegove ponude

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje s na¢inom rada te provedbom Spa 1
kozmetickih tretmana

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTAI
NJIHOVA ODGOVORNOST

Ucenici i nastavnici kozmeticke struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Putovanje javnim prijevozom, obilazak Wellness
centra uz stru¢no vodstvo, po izboru koristenje
W&Spa usluga

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom $kolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK Bez troskova

PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

NACIN VREDNOVANIJA, IzvjeS¢a ucenika i prezentacija u razrednom
KORISTENJA I PRACENJA odjeljenju ostalim uéenicima koji nisu bili na
REZULTATA VREDNOVANJA | stru¢nom izletu

9.22. »WORLD SKILLS CROATIA“ — posjet u¢enika drzavnom

natjecanju u Zagrebu

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI, Upoznavanje uéenika sa zna¢ajem vaznosti strukovnog
PROGRAMA I/ILI obrazovanja te ste¢enih uc¢enickih znanja i vjestina kroz
PROJEKTA natjecanje

NAMJENA AKTIVNOSTI, Prisustvovanje drzavnom natjecanju u¢enika
PROGRAMA I/ILI strukovnih zanimanja

PROJEKTA

NOSITELJI AKTIVNOSTI, Nastavnici i ucenici 1. — 4. razreda kozmeticke,
PROGRAMA I/ILI frizerske, prehrambene te drvnopreradevne struke




PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE Putovanje javnim prijevozom
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI, Tijekom Skolske godine 2024./25.
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Troskovi javnog prijevoza cca 50€
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

NACIN VREDNOVANIJA, Izvjesca uCenika i prezentacija u razrednom odjeljenju
KORISTENJA I PRACENJA ostalim u¢enicima koji nisu bili na stru¢nom izletu
REZULTATA
VREDNOVANJA

9.23. Posjet sajmu zdravlja i ljepote- Osijek

NAZIV AKTIVNOSTI, Sajam zdravlja i ljepote- Osijek
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI, Upoznavanje s novim dostignuéima u podruéju
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA | frizerstva i kozmetike (preparati i aparati)

NAMJENA AKTIVNOSTI, Ucenici frizerske struke
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

NOSITELJI AKTIVNOSTI, Nastavnici frizerske struke
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA
I NJIHOVA ODGOVORNOST

NACIN REALIZACIJE Putovanje javnim prijevozom, obilazak Sajma
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI, Lipanj 2025.
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK TroSak putovanja javnim prijevozom, ulaznice za
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA | sajam

NACIN VREDNOVANIJA, Izvjesca ucenika 1 prezentacija u razrednom odjelu
KORISTENJA I PRACENJA ostalim uc¢enicima koji nisu bili na strucnoj ekskurziji
REZULTATA VREDNOVANJA




9.24.

Magdis d.o.o. (Mala Gorica - Sveta Nedelja)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Magdis d.o.0.
(Mala Gorica - Sveta Nedelja)

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje ucenika s prirodnom kozmetickom
linijom ,,Biobaza“

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Sudjelovanje na stru¢nom predavanju, obilazak
pogona i upoznavanje s proizvodnjom kozmetic¢kih
proizvoda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA
I NJIHOVA ODGOVORNOST

e Dunja Cosié¢ i Ines Mikuleta,mag. educ. biol.
et chem.
Ucenici 1. — 4. razreda kozmetic¢ke, frizerske struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Putovanje javnim prijevozom

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Troskovi javnog prijevoza (okvirna cijena po uceniku
50€)

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Izvjes¢a ucenika i prezentacija u razrednom
odjeljenju ostalim ucenicima koji nisu bili na
stru¢noj izletu

9.25.

Suradnja s HUIU (Pula)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Suradnja s HUIU (Hrvatsko udruZenje
interdisciplinarnih umjetnika) Pula

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje u€enika sa strukom u interakciji sa
drugim umjetnicima (dizajn, fotografija...) 1
prakti¢na provedba kroz javne manifestacije

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Prakti¢na provedba kroz javne manifestacije

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA
I NJIHOVA ODGOVORNOST

Ucenici kozmeticke 1 frizerske struke
Nastavnici stru¢nih predmeta kozmeticke i frizerske
struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Priprema kroz radionice teorijskog i prakticnog
aspekta

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Bez troskova




NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Primjena steenih znanja, utisci u¢enika, motivacija
za rad u struci

9.26.

SFX makeup competition - prvo hrvatsko natjecanje filmske

Sminke i specijalnih efekata (Rijeka)

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Stjecanje novih znanja i vjestina, te iskustva

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Demonstracija mastovitosti i tehnickog umijeéa u
stvaranju nevjerojatnih transformacija

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA
I NJIHOVA ODGOVORNOST

Ucenici kozmeti¢ke 1 frizerske struke
Nastavnici kozmeticke 1 frizerske struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjeta natjecanju i moguc¢nosti natjecanja

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom $kolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Bez troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRECENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s uc¢enicima o njihovim dojmovima

9.27.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijara — zavr$na modna revija mladih manekena

Aktivno ukljuciti u€enike kroz radionice i praktic¢an
rad radi stjecanja iskustva koji se izravno ticu njihove
struke

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Ucenici kozmeticke 1 frizerske struke

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTAI
NJIHOVA ODGOVORNOST

Nastavnici kozmeticke i frizerske struke




NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Aktivan prakti¢ni rad i kreativne radionice

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Bez troskova

NA(v?IltI VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s ucenicima o njihovim dojmovima

9.28. Beauty & Hair Expo na Zagrebac¢kom velesajmu

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Beauty & Hair Expo Zagreb

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznavanje ucenika sa znafajem vaznosti strukovnog
obrazovanja te ste¢enih ucenickih znanja i vjestina kroz
natjecanje

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici frizerske struke

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Nastavnici frizerske struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Upoznavanje ucenika sa znacajem vaznosti strukovnog
obrazovanja te stecenih uc¢enickih znanja i vjestina kroz
natjecanje

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Tijekom ozujka 2025.

VREDNOVANJA

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK Cijena javnog prijevoza, ulaznice
PROGRAMA I/ILI Cca 20€

PROJEKTA

NACIN VREDNOVANJA, Razgovor s u¢enicima o njihovim dojmovima i
KORISTENJA I PRACENJA | vrednovanje steenih iskustava
REZULTATA




9.29.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Medunarodni frizerski festival ,,Hairstyle News* (Opatija)

Upoznavanje s novim dostignu¢ima u podrucju frizerstva
i kozmetike (preparati i aparati)

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ucenici frizerske struke

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Nastavnici frizerske struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Putovanje javnim prijevozom, obilazak Sajma

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Tijekom ozujka 2025.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK Putovanje javnim prijevozom, obilazak Sajma
PROGRAMA I/ILI Cca 20€
PROJEKTA
NACIN VREDNOVANJA, Razgovor s uc¢enicima o njihovim dojmovima i
KORISTENJA I PRACENJA | vrednovanje steGenih iskustava
REZULTATA
VREDNOVANJA

9.30. Strucni posjet u Centar za istrazivanje Metris Pula

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati uéenike s infrastrukturnom bazom za
istrazivanje i razvoj i primjenom novih tehnologija u
proizvodniji.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvojiti i primijeniti znanja o novim na¢inima analize
materijala i proizvoda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.,2. i razreda smjera tehnicar nutricionist pod
vodstvom nastavnica Ive Puji¢, Mateje Feges 1 Mateje
Lukac .

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet u dogovoru s voditeljima proizvodnje i
prijevoznikom.




VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija ucenika kroz
seminarski/prezentacijski rad.

9.31.

Posjet Nacionalnom parku Brijuni

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Nacionalnom parku Brijuni

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznavanje ucenika s oto¢nom florom 1 faunom,
iskoriStavanjem samoniklih biljaka u prehrambene
svrhe, poticanje ucenika na brigu o zastiti okolisa,
upoznavanjem geografskih znacajki Brijuna

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Razvijanje interesa za ocuvanje kulturne bastine 1 zaStitu
okolisa nacionalnog parka

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.,2. i razreda smjera tehnicar nutricionist pod
vodstvom nastavnica biologije, geografije i razrednika
navedenih razreda

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet u dogovoru s Odjelom stru¢nih poslova zastite,
odrZavanja, ocuvanja, promicanja i koriStenja
Nacionalnog parka.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Prema procjeni prijevoznika (autobus/brod) i aktualnih
cijena ulaznica

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija ucenika kroz
seminarski/prezentacijski rad.




9.32.

Posjet Agrolaguni u Taru, Agrimare prehrambenoj industriji u

Porecu i slasti¢arni ,,Concettino” u Porecu

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznavanje ucenika s postupkom proizvodnje sireva i
ostalih mlije¢nih proizvoda te preradom ribe i
tehnologijom proizvodnje u pekarstvu na industrijskoj
razini kao i s procesima koji utjecu na kvalitetu finalnog
proizvoda

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Priprema ucenika 1 opceniti pregled operacija u
industrijskom pogonu za proizvodnju Sirokog asortimana
mlijecnih 1 pekarskih proizvoda

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.,2. i razreda smjera tehnicar nutricionist pod
vodstvom nastavnica predmeta struke, geografije i
razrednika navedenih razreda

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Posjet u dogovoru s voditeljima proizvodnje navedenih
poduzeca

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI Prema procjeni prijevoznika (autobus/vlak)
PROJEKTA Troskovi prijevoza — 15 do 20 eura
NACIN VREDNOVANIJA,
KORISTENJA I PRACENJA | pypatna informacija ucenika kroz
REZULTATA seminarski/prezentacijski rad.
VREDNOVANJA
9.33. Posjet prehrambenoj industriji ,,Podravka“ i muzej prehrane u

Koprivnici

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati u¢enike s proizvodnim pogonima i asortimanom
prehrambene industrije Podravka. Istoimeni muzej sadrzi
prve uredaje 1 nacine pripreme poznate Vegete te
ambalaZze kako se mijenjala kroz povijest.




NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

UCcenici 3. 1 4. razreda smjer tehnicar nutricionist

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Mirna Gruié
Marina J. GrubesSic,
Marija Dosen

NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Dvodnevna izvan-udioni¢ka nastava

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Ozujak — travanj 2025.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK TroSkove smjesStaja 1 prijevoza snose ucenici prema
PROGRAMA I/ILI najboljoj ponudi koja se odabire na roditeljskom
PROJEKTA sastanku.
NACIN VREDNOVANJA, Izrada prezentacije o proizvodnji Vegete
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

9.34. Posjet prehrambenoj industriji ,,Kras“

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Posjet prehrambenoj industriji ,,Kras“ Zagreb

CILJ AKTIVNOSTI, PROGRAMA

I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje ucenika s tehnoloskim procesima
proizvodnje asortimana Kra$

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Upoznavanje s proizvodnjom najpoznatijih
hrvatskih brendova

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA I
NJIHOVA ODGOVORNOST

Marija DoSen, mag. ing. techn. aliment.

Mateja Feges, mag. ing. techn. aliment.

Vedrana Bozi¢, mag. ing. techn. aliment.
Razrednici 1., 2., 3. 1 4. razreda zanimanja tehnicar
nutricionist

Ucenici 1., 2., 3. 14. razreda zanimanja tehnicar
nutricionist

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznavanje pogona i prolazak kroz tehnoloSke
procese uz pratnju i demonstraciju strucnjaka te
degustaciju proizvoda

Autobusni prijevoz

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Studeni — travanj

OKVIRNI TROSKOVNIK Prema najpovoljnijoj ponudi
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA Troskovi prijevoza — 40 do 50 eura
NACIN VREDNOVANIJA, Prezentacije u€enika
KORISTENJA I PRACENJA

REZULTATA VREDNOVANJA




9.35.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet staklari Duran d.d.

Upoznati vrste stakla kao i proizvodnju i asortiman
posuda za laboratorijsku upotrebu.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati ucenike s raznim vrstama ambalaZe, vaznoscu
kreiranja oblika 1 estetike staklenog posuda za
laboratorijsku upotrebu i pakiranje prehrambenih
proizvoda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.,2. 1 razreda smjera tehnicar nutricionist pod
vodstvom nastavnica kemijske skupine predmeta i
razrednika navedenih razreda

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Posjet u dogovoru sa zaposlenicima poduze¢a Duran
d.d. Pula

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija u¢enika kroz
seminarski/prezentacijski rad.

9.36.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet manifestaciji Dani mladog maslinovog ulja (Vodnjan)

e upoznavanje ucenika s vrstama 1 obiljezjima
kvalitete mladog maslinovog ulja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e razvijanje interesa za afirmaciju ekstra
djevicanskog maslinovog ulja kao kvalitetnog
lokalnog proizvoda neizbjeznog u mediteranskom
tipu prehrane

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

e nastavnici: Marina Janto$-Grubesi¢ 1 Elvedina
Korda




PROJEKTA I NJIHOVA

e ucenici 3. razreda zanimanja tehnicar nutricionist

ODGOVORNOST I 3.d zanimanje mesar
e ostali zainteresirani ucenici i nastavnici
NACIN REALIZACIJE e degustacija te razgledavanje edukativne i

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

zanimljive manifestacije kojom se promoviraju
lokalni proizvodaci maslinovog ulja
e prijevoz vlakom

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

e studeni 2024.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK e Troskovi prijevoza (vlak) — 5 eura
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA
NACIltI VREDN OVANJA, ¢ individualne dojmove ucenici iznose na nastavi
KORISTENJA I PRACENJA ¢ objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
REZULTATA stranicama Skole
VREDNOVANJA

9.37. Posjet SavjetovaliStu za zdravu prehranu Pula

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije Pula
SavjetovaliSte za prehranu

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ocuvanje zdravlja pojedinca kao i pruzanje podrske pri
usvajanju zdravih zivotnih navika te pravilne
uravnotezene prehrane.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Stjecanje znanja i vjeStina iz podru¢ja kemije, znanosti o
prehrani, primjene suvremenih instrumentalnih tehnika
u analizi hrane, komponenti hrane i cijelog niza drugih
disciplina.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1. 1 2. razreda smjera Tehni€ar nutricionist pod
vodstvom nastavnica Mateje Feges, Ive Puji¢ 1 Mateje
Lukac.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Dogovor s magistrom nutricionizma te inzenjera
prehrambene tehnologije.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA

Povratna informacija u¢enika kroz pisani/prezentacijski
rad.




REZULTATA
VREDNOVANJA

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Ocuvanje zdravlja pojedinca kao i pruzanje podrske pri
usvajanju zdravih Zivotnih navika te pravilne
uravnotezene prehrane.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Stjecanje znanja i vjestina iz podrucja kemije, znanosti o
prehrani, primjene suvremenih instrumentalnih tehnika
u analizi hrane, komponenti hrane i cijelog niza drugih
disciplina.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 4. razreda smjera Tehnicar nutricionist pod
vodstvom nastavnice Vedrane Bozi¢,
mag.ing.techn.aliment.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Dogovor s magistrom nutricionizma te magistrom
prehrambenog inZenjerstva

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Realizacija aktivnosti ne iziskuje dodatne troskove

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija u¢enika kroz pisani/prezentacijski
rad.

9.38.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Budak produkt j.d.o.o. i Histris Sveti Petar u Sumi

Upoznati u€enike sa stokom za klanje, fazama u
klaonici i preradom mesa.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvojiti i primijeniti znanja o stoci za klanje i preradom
u gotove proizvode.




NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1.2. 1 3. razreda smjer Mesar pod vodstvom
nastavnica Mateje Lukac i Vedrane Bozi¢.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Posjet pogonu proizvodnje u dogovoru s voditeljima
proizvodnje i prijevoznikom.

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI Prema procjeni prijevoznika (vlak/autobus).
PROJEKTA Troskovi 20 eura.
NACIN VREDNOVANIJA,
KORISTENJA 1 PRACENJA | p\ a1, informacija u€enika kroz pisani/prezentacijski
REZULTATA rad.
VREDNOVANJA
9.39. Posjet Pisinium d.o.0. i Produkt komerc d.o.o0. Pazin, poduzece

za proizvodnju i preradu mesa

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Pisinium d.o.o. i Produkt komerc d.o.0.
Pazin, Poduzece za proizvodnju i preradu mesa

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati u€enike sa stokom za klanje, fazama u
klaonici i preradom mesa.

Nauciti kako primijenjivati modernu tehnologiju i
znanost u proizvodnji zdrastveno sigurnih i kvalitetnih
mesnih proizvoda — od autohtonih proizvoda do
proizvoda proizvedenih na istarski nacin.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvojiti i primijeniti znanja o stoci za klanje i preradom
u gotove proizvode.

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1., 2. 1 3. razreda smjer Mesar pod vodstvom
nastavnica Mateje Lukac, mag.ing.techn.aliment. i
Vedrane Bozi¢, mag.ing.techn.aliment.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Posjet pogonu proizvodnje u dogovoru s voditeljima
proizvodnje

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.




OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI

Prema procjeni prijevoznika (vlak, cijena povratne karte

PROJEKTA 4,54€)
NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA | py oty informacija ucenika kroz pisani/prezentacijski
REZULTATA rad/prakti¢ni rad
VREDNOVANJA
9.40. Posjet Compari d.o.0. Valmade — Mesopreradivacki pogon

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Compari d.o.o. Valmade — Mesopreradivacki
pogon

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati ucenike s procesima proizvodnje razlicitih
vrsta mesnih preradevina, te uredajima i postrojenjima u
mesopreradivackom pogonu

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvojiti i primijeniti znanja o postupcima prerade mesa
u tradicionalne istarske proizvode

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ucenici 1., 2. 1 3. razreda smjer Mesar pod vodstvom
nastavnica Mateje Lukac, mag.ing.techn.aliment. i
Vedrane Bozi¢, mag.ing.techn.aliment.

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Posjet pogonu proizvodnje u dogovoru s voditeljem
proizvodnje

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Realizacija aktivnosti ne iziskuje dodatne troskove

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija ucenika kroz pisani/prezentacijski
rad/prakti¢ni rad




9.41. Posjet

prehrambenoj

industriji PPK Karlovaca mesna

industrija, Karlovacka pivovara

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Upoznati ucenike s tehnoloskim procesima proizvodnje
u mesnoj i pivovarskoj industriji

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Usvaojiti i primijeniti znanja o postupcima prerade mesa
1 prerade zitarica

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

Ucenici 1., 2. 1 3. razreda smjer Mesar i ucenici 2.
razrednog odjela smjer Pekar pod vodstvom nastavnica
Mateje Lukac, mag.ing.techn.aliment., Marije DoSen,

ODGOVORNOST mag.ing.techn.aliment. i Vedrane Bozi¢,
mag.ing.techn.aliment.
NACIN REALIZACIJE Posjet pogonu proizvodnje u dogovoru s voditeljem

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

proizvodnje; magistrom prehrambenog inZenjerstva i
mag. biotehnologije

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Prema procjeni prijevoznika — autobus (cca 50€)

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

Povratna informacija u¢enika kroz pisani/prezentacijski
rad/prakti¢ni rad

9.42.

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Posjet Institutu ,,Ruder Boskovic¢*

Upoznavanje ucenike s djelatnostima Instituta.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Educirati u€enike o vaznosti kemije 1 prirodnih znanosti u
stvaranju odrzive buduénosti te poticati njihovu

kreativnost.




NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA | NJIHOVA

Mateja Feges, mag. ing. techn. aliment.

Iva Puji¢, mag. ing. techn. aliment.

ODGOVORNOST Dunja Cosié, mag. edu. kem. i biolog.
Marija Dosen, mag. ing. techn. aliment.
Razredni odjeli: ucenici 1. 1 2. razreda zanimanja tehnicar
nutricionist i 1. razred kozmeti¢ar

NACIN REALIZACIJE Razgledavanje i stru¢no vodstvo kroz Institut, radionice

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Sijecanj-travanj

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Prema najpovoljnijoj ponudi :

Troskovi prijevoza i ulaznica — 40 do 50 eura

NA(“?ng VREDNOVANJA |
KORISTENJA REZULTATA
VREDNOVANJA

Pismena i usmena izvjeS¢a ucenika




10.0STALE AKTIVNOSTI SKOLE
10.1.  OBILJEZAVANJE ZNACAJNIH DATUMA

10.1.1. Dan sadnje drveta

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

poticati i osmisljavati rad u okolisu

stjecati interes za aktualne teme vezane za okoli$
istraziti na koji nadin utjecati na smanjenje sjece
drveca

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

podizati razinu znanja i svijesti o ekologiji te brizi o
okolisu

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

nastavnica: Marija DoSen
ucenici 1. razreda zanimanja tehnicar nutricionist
ostali zainteresirani ucenici i nastavnici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

pogledati animirani film ,, Covjek koji je sadio
drvece “ 11iznijeti svoja miSljenja o sadrzaju filma

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

rujan 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA
VREDNOVANJA

individualne dojmove ucenici iznose na nastavi




10.1.2. Svjetski dan hrane

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Svjetski dan hrane
Dani kruha i
Dani zahvalnosti za plodove zemlje

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

promicati i poticati zdrav nacin zivota

razvijati svijest o globalnom problemu nestaSice
hrane u nerazvijenim zemljama svijeta te osigurati
dovoljno hrane za sve

upoznati  ucenike s pravilnim nac¢inom
skladiStenja, Cuvanja i konzerviranja hrane
razvijati ekolosku svijest za oCuvanjem zdravog
okoliSa za uzgoj zdrave hrane

spoznati prednost prirodnih namirnica u odnosu na
industrijski proizvedene

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

istraziti moguénost upotrebe razliCitih vrsta
zitarica (pir, slanutak, raz) za izradu kruha i
pekarskih proizvoda

upoznati ucenike s energetskom 1 nutritivhom
vrijednosti zitarica i proizvoda od Zitarica
upoznati ucenike s ljekovitim svojstvima cikle,
povezati nacin pripreme same sirovine S
metodama konzerviranja hrane

osvjeStavanje te pomaganje u rjeSavanju problem
gladi u svijetu

povezati SI — sustav s prehrambenom industrijom
i samom analizom hrane

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

nastavnici: Marija DoSen, Mateja Feges, Mirna
Gruié¢, Marina Janto$-Grubesié, Elvedina Korda 1
Iva Puji¢

ODGOVORNOST uCenici 2. razreda zanimanja pekar te 1., 2., 3. i 4.
razreda zanimanja tehnicar nutricionist
ostali zainteresirani ucenici i nastavnici
NACIN REALIZACIJE ., Drugaciji, a zdraviji kruh ** — izraditi tri vrste
AKTIVNOSTI, kruha od razli€itih, drugacijih Zitarica (pir,
PROGRAMA I/ILI slanutak i raz), istraZiti normative i nutritivne
PROJEKTA vrijednosti te provesti senzorsku analizu kruha

,, Pir —Zitarice buducnosti“ — izraditi kruh i
peciva od pira te postaviti izlozbu

,, Cikla — Supernamirnica* — izraditi juhu od cikle
preracunavanje nutritivne i energetske vrijednosti
pripremljenih proizvoda — Canva

izraditi PowerPoint prezentaciju i plakat o
pravilnim nac¢inima skladiStenja, Cuvanja i
konzerviranja hrane

kroz radne zadatke i navodenje primjera za
pojedinu mjernu jedinicu, ucenici ¢e povezati SI




— sustav s prehrambenom industrijom i samom
analizom hrane

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

listopad 2024.

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK sirovine potrebne za izradu kruha i peciva te juhe
PROGRAMA I/ILI od cikle

PROJEKTA

NA(vIIltI VREDNOVANJA, individualne dojmove ucenici iznose na nastavi
KORISTENJA I PRACENJA objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
REZULTATA stranicama Skole

VREDNOVANJA

10.1.3. Svjetski dan kave

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Svjetski dan kave

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznati ucenike s kulturom ispijanja kave i
utjecajem kofeina na zdravlje

istraziti moguénosti uporabe kave u pekarstvu
provesti mikrobiolosku, kemijsku i senzorsku analizu
kave

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznavanje s podrijetlom, kemijskim sastavom,
vrstama, na¢inom dobivanja i nutritivnom
vrijednosti kave

upoznavanje sa pH vrijednosti pripremljene turske
kave, instant kave i kave s mlijekom te istraZivanje
znanstvene osnove iza ispijanja kave na prazan
zeludac

istraziti utjecaj kave na zdravlje te danasnje
poimanje ispijanja kave

istraziti pekarske proizvode koji se konzumiraju uz
kavu

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

nastavnici: Vedrana Bozi¢, Marija DoSen, Mateja
Feges, Mirna Grui¢, Marina Janto$-Grubesi¢, Iva
Puji¢

ODGOVORNOST uCenici 2. razreda zanimanja pekar te 1., 2., 3. i 4.
razreda zanimanja tehniCar nutricionist
ostali zainteresirani u€enici 1 nastavnici

NACIN REALIZACIJE pripremiti razlicite pekarske proizvode koji se

AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

sljubljuju s kavom — ,, Izrada muffini sa Sunkom i
sirom*

predavanje za ucenike o kavi te utjecaju kofeina na
zdravlje




e izolacija kofeina iz razliCitih uzoraka kave te
prikazivanje rezultata u obliku PowerPoint
prezentacije

e odrediti pH vrijednost razli¢itih vrsta pripremljenih
kava i odrediti koliko se to razlikuje od pH
vrijednosti Zelu¢ane kiseline

e predavanje o kulturi i tradiciji ispijanja kave u
razliciti dijelovima svijeta

e skuhati kavu na razli¢ite nacine, degustirati ju te
provesti senzorsku i mikrobioloSku analizu, rijesiti
kviz/upitnik

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

o listopad 2024.

PROJEKTA
OKVIRNI TROSKOVNIK e sirovine potrebne za izradu pekarskih proizvoda,
PROGRAMA I/ILI razliCite vrste kave
PROJEKTA e reagensi — metilen klorid i natrijev sulfat, lijevak za
ekstrakciju

NACIltI VREDNOVANJA, ¢ individualne dojmove ucenici iznose na nastavi
KORISTENJA I PRACENJA ¢ objavljivanje fotografija, prezentacija i opisa
REZULTATA dogadaja na web stranicama $kole
VREDNOVANJA

10.1.4. Dan kravate

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Dan kravate

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

ProSiriti spoznaje o povijesnom znacaju kravate.
Podsjetiti na vrijednosti koje kravata posreduje: ljudsko
dostojanstvo, kultura uljudnosti, sklad slobode i
odgovornosti, poslovna uspjesnost, duh zajednistva i sl.
Obogatiti znanje o nacionalnoj kulturnoj bastini.

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Obiljeziti Dan kravate u Skoli (18.10. ili u tom tjednu)

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

Ivana Mati¢ u 1.e (stolar JMO, mesar JMO, frizer IMO),
Marija DoSen u 4.b (tehnicar nutricionist) te
zainteresirani razrednici i ostali nastavnici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Istrazivanje Cinjenica o kravati (povijest, podrijetlo).
Pokazivanje znanja u kvizu o kravati na satu.
Sudjelovanje u radionici vezivanja kravate.

Natjecanje u vezivanju kravate.

Predavanje za ucenike "Kravata - izum Hrvata koji nosi
Citav svijet"




VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI

18.listopada 2024. (ili u tom tjednu)

PROJEKTA

OKVIRNI TROSKOVNIK | bez troskova

PROGRAMA I/ILI

PROJEKTA

NACIN VREDNOVANIJA, Prezentacija i koriStenje naucenog u nastavi.

KORISTENJA I PRACENJA | Povezivanje drustveno-kulturnih i odgojno-obrazovnih

REZULTATA vrijednosti.

VREDNOVANJA Razumijevanje povijesti i tradicije.
Razvoj zanimanja, poStovanja i skrbi za vlastitu kulturu.
Ocuvanje identitetskih vrijednosti i kulturne bastine
svojeg zavicaja.

10.1.5. Dan sje¢anja na Zrtve Domovinskog rata i Dan sje¢anja na

Zrtvu Vukovara i Skabrnje

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Dan sjec¢anja na Zrtve Domovinskog rata i Dan
sje¢anja na Zrtvau Vukovara i Skabrnje

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e cCuvanje trajne uspomene i sjetanja na zrtvu
Vukovara i Skabrnje u Domovinskom ratu

e prepoznavanje, razumijevanje 1 suosjecanje za
rtvu Vukovara i Skabrnje

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e doprinos izgradnji mira, toleranciji, solidarnosti,
dijalogu putem mirnog i dostojanstvenog
obiljeZzavanja Dana sje¢anja na Zrtve
Domovinskog rata i Dana sjecanja na Zrtvu
Vukovara i Skabrnje

NOSITELJI AKTIVNOSTI,

e nastavnici: Marija DoSen, Mirna Grui¢, Mateja

PROGRAMA I/ILI Lukac
PROJEKTA I NJIHOVA e ucenici 1., 2., 3. 1 4. razreda zanimanja tehni¢ar
ODGOVORNOST nutricionist

e ostali zainteresirani nastavnici i u¢enici
NACIN REALIZACIJE e paljenjem svijeca u Vukovarskoj ulici obiljeziti
AKTIVNOSTI, Dan sjecanja na Zrtve Domovinskog rata 1 Dan
PROGRAMA I/ILI sjeéanja na zrtvu Vukovara i Skabrnje
PROJEKTA e uredivanjem panoa i prikazivanjem

dokumentarnih filmova — , Bitka za Vukovar - 5
minuta za sjecanje ‘1 ,,0d toga dana... " Sjetiti se
Domovinskog rata, a osobito Vukovara, simbola
otpora i hrabrosti tijekom agresije na Republiku
Hrvatsku te stvarne ljudske patnje

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e studeni 2024.




OKVIRNI TROSKOVNIK troskovi za svijeée
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA
NA(vl‘IltI VREDNOVANIJA, individualne dojmove ucenici iznose na nastavi
KORISTENJA T PRACENJA objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
REZULTATA stranicama Skole
VREDNOVANJA
10.1.6. Svjetski dan SeCerne bolesti

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Svjetski dan Secerne bolesti

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

upoznati ucenike s uzrocima i posljedicama
Sec¢erne bolesti uz savjete tehnic¢ara nutricionista o
prehrani

promisljanje o vaznosti pravilne prehrane kod
osoba oboljelih od Secerne bolesti

stjecanje zdravih navika od najranije dobi

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

osvijestiti ucenike o slozenosti Se¢erne bolesti i
vaznosti pravovremenog prepoznavanja simptoma
te prevenciji

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA

nastavnici: Vedrana Bozi¢, Dunja Cosi¢, Marija
Dosen, Mateja Feges, Mirna Grui¢, Marina
Janto$-Grubesi¢, Dunja Cosi¢ i1 Iva Puji¢

ODGOVORNOST ucenici 1., 2., 3. i 4. razreda zanimanja tehni¢ar
nutricionist

NACIN REALIZACIJE predavanje o Seéernoj bolesti — ,, Secerna bolest —

AKTIVNOSTI, tihi ubojica s kojim se Zivi*“ i ,, Dijabetes — UZroci,

PROGRAMA I/ILI posljedice i nacin prehrane

PROJEKTA izraditi tjedni jelovnik i sugerirati namirnice i

nacine pripreme obroka te navesti Sto treba
izbjegavati

izraditi plakat, anketu i PowerPoint prezentaciju o
uzroku, simptomima, nacinu sprjecavanja i
lijecenja Secerne bolesti (dijabetesa)

formirati kviz — semafor hrane za dijabeticare
prouciti bitne smjernice, ukljuujuéi tjelesnu
aktivnost, za uspjesnu prevenciju Secerne bolesti,
a rezultate izloziti drugim u¢enicima (grupi)
izrada letaka o prevenciji Se¢erne bolesti

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

studeni 2024.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

troskovi printanja na Skolskom printeru




NACIN VREDNOVANJA,

individualne dojmove ucenici iznose na nastavi

KORISTENJA I PRACENJA ¢ objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
REZULTATA stranicama Skole
VREDNOVANJA

10.1.7. Valentinovo

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Valentinovo

CILJ AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

poticati prijateljstvo, medusobno uvazavanje i
prihvacanje medu ucenicima

promiSljati o povezanosti prehrane i ljubavi te o
prehrani koja utjece na zdravlje srca

utvrditi znanje o vrstama rijeci piSuéi pjesme
¢inkvine na ljubavne teme

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

potaknuti uc¢enike na promisljanje o ljubavi kao
primarnoj emociji te njezinoj vaznosti u zivotu
covjeka kroz razli¢ite odnose

istraziti vezu ljubavi (emociji), hormona, srca
(organa) i hrane

predvidjeti privlacnost i na molekularnoj razini na
ionskim parovima

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA I NJIHOVA
ODGOVORNOST

nastavnici: Dunja Cosi¢, Mateja Fege§, Mirna
Gruié¢, Marina Gulin, Ana Horvatek, Ivana Mati¢
1 Marija DoSen

ucenici 1. 1 3. razreda zanimanja frizer, mesar 1
stolar, 2. razreda zanimanja frizer, pekar, mesar i
stolar te 1., 2., 3. 1 4. razreda zanimanja tehnicar
nutricionist

ostali zainteresirani ucenici i nastavnici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

., Ide li ljubav kroz Zeludac? *“ — pripremiti pizze i
vafla u obliku srca

,, Glog — biljka stvorena za srce’ — predavanje i
priprema caja

,, Biljke — cuvarice srca* — izrada letka o
ljekovitom bilju i utjecaju na srce

,, Hormoni i zaljubljenost“ — izrada plakata i
PowerPoint prezentacije o tome kako
zaljubljenost djeluje na na$ organizam

prouciti djelovanje Coulombovih privla¢nih sila
na primjerima razlic¢itih iona

pisanje ¢inkvina na ljubavne teme 1 izrada plakata
istraziti najljepSe citate o ljubavi

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

veljaca 2025.




OKVIRNI TROSKOVNIK o
PROGRAMA I/ILI

troSkovi za sirovine potrebne za izradu slanih i
slatkih proizvoda te ¢aj

PROJEKTA e troskovi plakata, ispisa fotografija i ispis pjesama,
ljepilo, flomasteri
NACIN VREDNOVANJA, e ucenici svoje dojmove iznose na nastavi

KORISTENJA I PRACENJA o
REZULTATA
VREDNOVANJA

objavljivanje fotografija i opisa dogadaja na web
stranicama Skole

10.1.8. Medunarodni dan sadnje biljaka i cvijeca

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Medunarodni dan sadnje biljaka i cvije¢a

CILJ AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

e ususret prvom danu proljeca, sadnjom
ljekovitog 1 zacinskog bilja razvijati
kreativnost, bolju socijalizaciju te osjecaja
odgovornosti i povezanosti s prirodom

e istrazivanje o  razli¢itim  vrstama
ljekovitog i zaCinskog bilja

e upoznavanje uCenika s nacinima sadnje,
brige 1 odrzavanja ljekovitog i zaCinskog

bilja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

e razvijanje interesa i svijesti 0 vaznosti
zaStite, ocuvanja i uredenja okoliSa

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA I
NJIHOVA ODGOVORNOST

e Marija DoSen, mag. ing. techn. aliment.
e Mirna Grui¢, dipl. ing.
e ostali zainteresirani u¢enici 1 nastavnici

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

e presadivanje sadnica ljekovitog 1
zacinskog bilja
e izrada plakata

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

e ozujak

OKVIRNI TROSKOVNIK e sadnice, zemlja, pribor i alat za sadnju
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA biljaka i njihovo uzgajanje

NACIN VREDNOVANJA, ¢ individualne dojmove ucenici iznose na
KORISTENJA I PRACENJA nastavi

REZULTATA VREDNOVANJA

e objavljivanje fotografija i opisa dogadaja
na web stranicama Skole




10.2. Akcije solidarnosti

10.2.1. Posjet Centru za odgoj i obrazovanje Pula

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Posjet $koli za odgoj i obrazovanje Pula

CILJ AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/IL1 PROJEKTA

Poticanje ucenika na uvazavanje razlicitosti i
promicanje humanih vrijednosti medu
populacijom s posebnim potrebama

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Ucenici kozmeti¢ke 1 frizerske struke

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA |
NJIHOVA ODGOVORNOST

Nastavnici kozmeticke i frizerske struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Druzenje ucenika kroz razgovor i kreativne
radionice

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s u¢enicima o njihovim dojmovima

10.2.2. Posjet domu umirovljenika ,,Vila Maria*

NAZIV AKTIVNOSTI, PROGRAMA

I/IL1 PROJEKTA

Posjet domu umirovljenika ,,Vila Maria“
(Pula)

CILJ AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Promicanje medugeneracijske solidarnosti,
tolerancije, razumijevanja, pomaganja

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Ucenici kozmetic¢ke 1 frizerske struke

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA |
NJIHOVA ODGOVORNOST

Nastavnici kozmeticke i frizerske struke

NACIN REALIZACLJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

DruZenje ucenika s korisnicima Doma, te
pruzanje kozmetickih i frizerskih usluga




VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom Skolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA Razgovor s ucenicima o njihovim dojmovima
REZULTATA VREDNOVANJA

10.2.3. Posjet Centru za rehabilitaciju Pula

NAZIV AKTIVNOSTI, PROGRAMA

I/IL1 PROJEKTA

Posjet ,,Centru za rehabilitaciju*
Pula

CILJ AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Razvoj socijalne osjetljivosti uklju¢ivanjem
ucenika u drustveno korisne akcije

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Ucenici kozmeti¢ke 1 frizerske struke

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA |
NJIHOVA ODGOVORNOST

Strucni uditelji frizerske 1 kozmeticke struke

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Druzenje s korisnicima Centra, te pruzanje
kozmetickih 1 frizerskih usluga

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Tijekom $kolske godine 2024./25.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Nema troskova

NACIN VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s ucenicima o njithovim dojmovima




11.PROMIDZBA SKOLE
Cilj:
- Pruzanje kvalitetne profesionalna orijentacija u¢enicima OS
- Upoznavanje u¢enika OS i njihovih roditelja s moguénostima koje nudi nasa Skola

- Podizanje kvalitete i kvantitete upisa ucenika u 1. razred
- PromidZba Skole i aktivnosti koje provodimo §iroj javnosti

Aktivnosti:

- Obilazak OS u gradu Puli i okolici — u¢enicima 8. razreda prikazivanje filma o nagoj
Skoli te pruziti informacije potrebne za upis u 1. razred

- Izrada promidzbenih materijala — letaka

- U OS ugenici nase Skole odrzat ¢e radionice o zdravoj prehrani i njezi lica i tijela

- Medijski popratiti sve dogadaje i aktivnosti koje se u Skoli odvijaju

Vrijeme realizacije: tijekom Skolske godine

Mjesto izvodenja: Osnovne skole, Strukovna skola

Nositelji aktivnosti: profesori i stru¢ni uditelji

Troskovi: nema troskova



11.1. Dan Strukovne §kole Pula

NAZIV AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

CILJ AKTIVNOSTI, PROGRAMA
I/ILI PROJEKTA

Sportske aktivnosti uc¢enika i djelatnika Skole te
aktivnosti promidzbe Skole s ciljem obiljezavanja
dana Strukovne $kole Pula

NAMJENA AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Namijenjen je svim ucenicima i djelatnicima
Strukovne skole Pula

NOSITELJI AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTAI
NJIHOVA ODGOVORNOST

Svi nastavnici, djelatnici i uéenici Skole

NACIN REALIZACIJE
AKTIVNOSTI, PROGRAMA I/ILI
PROJEKTA

Aktivnosti u raznim sportskim disciplinama
(odbojka, koSarka, nogomet, tr¢anje, aerobne
vjezbe...)

VREMENIK AKTIVNOSTI,
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Travanj/svibanj 2025.

OKVIRNI TROSKOVNIK
PROGRAMA I/ILI PROJEKTA

Nema troskova

NACIl:I VREDNOVANJA,
KORISTENJA I PRACENJA
REZULTATA VREDNOVANJA

Razgovor s u¢enicima o uspjesnosti provedenog
projekta




12.VREDNOVANJE

Cilj:
- Utvrditi koliko uspjesno Skola provodi postavljene ciljeve i ostvaruje svoju misiju
- Unaprijediti kvalitetu rada u Skoli (Sto moZemo uéiniti da budemo jo$ bolji?)
- Komparirati postignute rezultate s rezultatima $kola sli¢nog profila

Aktivnosti:
- Provesti postupak samovrednovanja
- Provodenje drzavne mature kao oblika vanjskog vrednovanja Skole

- Primjena programa, metoda, oblika kojima ¢e se unaprijediti nastavni i izvannastavni
rad u Skoli

Vrijeme realizacije: tijekom Skolske godine

Nositelji: ravnatelj, pedagoginja, ispitni koordinator, ¢lanovi Povjerenstvo za kvalitetu,
¢lanovi Nastavnickog vijeca, Stru¢na vijeca.

13.REALIZACIJA AKTIVNOSTI SKOLSKOG KURIKULUMA

Cilj:
- redovito pra¢enje ostvarenja plana aktivnosti navedenih u Skolskom kurikulumu
- ostvarenje svih aktivnosti planiranih Skolskim kurikulumom

Aktivnosti:

- evidencija aktivnosti
- izrada pisanog izvje$¢a nakon svake realizirane aktivnosti, programa, projekta

- pisano izvjesce predati ravnatelju

Vrijeme realizacije: nakon ostvarene aktivnosti, programa, projekta

Nositelji: nositelji aktivnosti, programa ili projekta, ravnatelj



Temeljem ¢lanka 28. stavka 7. i ¢lanka 118. stavka 2. podstavka 4. Zakona o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli ("Narodne novine", br. 87/08, 86/09, 92/10, 105/10,
90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 7/17, 68/18, 98/19, 64/20, 151/22, 155/23,
156/23), te ¢lanka 10. stavka 4. i ¢lanka 51. stavka 1. podstavka 5. Statuta Strukovne $kole Pula
(KLASA: 003-05/19-01/2, URBROJ: 2168-20-19-3, objavljen 21. svibnja 2019. godine, stupio
na snagu 29. svibnja 2019. godine, njegove izmjene i dopune KLASA: 011-03/23-01/1,
URBROJ: 2163-5-7-2 objavljene 27. ozujka 2023. godine, stupile na snagu 4. travnja 2023.
godine i njegove izmjene i dopune KLASA: 011-03/24-01/1, URBROJ: 2163-5-7-1, objavljene
24. srpnja 2024. godine, stupile na snagu 1. kolovoza 2024. godine), na prijedlog Nastavnickog
vije¢a i ravnatelja, a temeljem pozitivnog misljenja Vijeca roditelja od dana 26. rujna 2024.
godine, Skolski odbor je na svojoj sjednici odrzanoj dana 4. listopada 2024. godine donio
Skolski kurikulum za $kolsku godinu 2024./2025.

Skolski kurikulum za 8kolsku godinu 2024./2025. objavljen je na oglasnoj ploéi i

mreznim stranicama Strukovne S$kole Pula (http://ss-strukovna-pu.skole.hr/), sukladno

propisima vezanim uz zastitu osobnih podataka.

Ravnatelj:
Ivo Bebek, dipl. ing.

KLASA: 011-03/24-02/5
URBROJ: 2163-5-7-1
Pula, 4. listopada 2024. godine


http://ss-strukovna-pu.skole.hr/

STRUKOVNA SKOLA PULA

Temeljem 28. stavka 7. i ¢lanka 118. stavka 2. podstavka 4. Zakona o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli ("Narodne novine", br. 87/08. 86/09, 92/10, 105/10,
90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152114, 7/17, 68/18, 98/19, 64/20, 151/22, 155/23,
156/23) te ¢lanka 10. stavka 4. i ¢lanka 51. stavka 1. podstavka 5. Statuta Strukovne $kole Pula
(KLASA: 003-05/19-01/2, URBROJ: 2168-20-1 9-3, objavljen 21. svibnja 2019, godine, stupio
na snagu 29. svibnja 2019. godine, njegove izmjene i dopune KLASA: 011-03/23-01/1.
URBROJ: 2163-5-7-2 objavljene 27. ozujka 2023. godine. stupile na snagu 4. travnja 2023,
godine i njegove izmjene i dopune KLASA: 011-03/24-01/1, URBROIJ: 2163-5-7-1, objavljene
24. srpnja 2024. godine, stupile na snagu 1. kolovoza 2024. godine), na prijedlog Nastavni¢kog
vije¢a i ravnatelja, a temeljem pozitivnog misljenja Vijeda roditelja od dana 26. rujna 2024,
godine, Skolski odbor je na svojoj sjednici odrzanoj dana 4. listopada 2024. godine donio

ODLUKU

I
Donosi se Skolski kurikulum za &olsku godinu 2024./2025.

IL
Ova Odluka stupa na snagu danom donogenja.

KLASA: 007-04/24-02/10
URBROJ: 2163-5-7-5
Pula. 4. listopada 2024. godine

I.’in'e'dsjcdnica Skolskog odbora
= Marina Gulin, prof.
. /.‘.

DOSTAVITI;
L. Pismohrana, ovdje
2. Oglasna ploca
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